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O QUE É CLIMA?

É um padrão da atmosfera 
em uma determinada 
região que se repete e 
é acompanhado por um 
longo período, geralmente 
décadas ou mesmo séculos. 
O acompanhamento é feito 
pela Climatologia, ciência 
que descreve, explica e 
classifica os climas.

O QUE SÃO 
COMBUSTÍVEIS  

FÓSSEIS?

São substâncias consideradas 
nossas principais fontes de 
energia para as máquinas em 
geral. São resultado de um 
processo muito lento, no qual, 
depois de extraídos precisam 
ser queimados para gerar a 
energia necessária para as 
máquinas. Essa queima gera 
uma quantidade enorme de CO2, 
um dos Gases de Efeito Estufa.

CITE DOIS EXEMPLOS  
DE ENERGIA RENOVÁVEL.

A energia eólica (que ocorre pela transformação 
do vento em energia), a solar (produzida a partir 
da luz e do calor do Sol), a das ondas (produzida 
utilizando as ondas do mar) e geotérmica ou 
termal (obtida pelo calor que existe no interior 
da Terra). Todas essas opções são consideradas 
fontes renováveis e são melhores para o Planeta.

QUAL É A DIFERENÇA  
ENTRE TEMPO E CLIMA?

O tempo é o que ocorre na atmosfera em uma 
determinada região, durante um período que 
pode ser medido em dias, semanas ou, no 
máximo, em meses. Enquanto o clima é o padrão 
da atmosfera em uma determinada região 
que se repete e é acompanhado por um longo 
período, geralmente décadas ou mesmo séculos.

O QUE É EFEITO ESTUFA? 
 ELE TRAZ BENEFÍCIOS OU PREJUÍZOS 

AO PLANETA?

É um processo natural em que uma parte dos 
raios solares que chegam à Terra é absorvida 
pela superfície, enquanto outra é refletida para o 
espaço. Mas nem tudo que é refletido volta para 
o espaço: uma parte fica retida na atmosfera por 
gases conhecidos como Gases de Efeito Estufa 
(GEEs). Essa parte retida é refletida novamente 
para a superfície da Terra, o que resulta no 
chamado Efeito Estufa. Este processo é essencial 
e bom porque permite a retenção de calor na 
atmosfera da Terra, sem ele, nosso Planeta seria 
tão frio que não sobreviveríamos aqui. Quando 
descontrolado, torna-se prejudicial.

O QUE FOI A RIO 92?

A 2ª Conferência das Nações 
Unidas sobre Meio Ambiente 
e Desenvolvimento, realizada 
em 1992 no Rio de Janeiro, 
que reuniu líderes de 116 
países e representantes de 
outras 56 nações junto com 
15 mil organizações não 
governamentais.
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O QUE SÃO OS SISTEMAS 
AGROFLORESTAIS (SAFs)?

São aqueles em que o plantio 
agrícola está associado às 
florestas, sem que a atividade 
agrícola represente a supressão 
completa da cobertura vegetal 
nativa. Isso garante a continuidade 
do fornecimento dos serviços 
ecossistêmicos, ou seja, os 
serviços da natureza que geram 
benefícios para a nossa vida e 
para a própria cultura agrícola.

LEMBRA DOS SERVIÇOS 
ECOSSISTÊMICOS? CITE DOIS 

EXEMPLOS DE ELEMENTOS QUE 
TEMOS NA NATUREZA QUE NOS 
AJUDAM NA ADAPTAÇÃO ÀS 

MUDANÇAS CLIMÁTICAS.

Os manguezais contribuem com nossa 
adaptação porque reduzem a vulnerabilidade 
ao aumento do nível do mar e isso reduz o 
risco de tsunamis e ressacas, que podem 
provocar perdas. As áreas verdes nas cidades, 
como os parques urbanos, trazem benefícios 
no processo de adaptação porque, entre outros 
benefícios, amenizam as temperaturas e 
melhoram a qualidade do ar. Os corais ajudam 
a proteger a costa e com isso reduzem nossa 
vulnerabilidade a tempestades marinhas.

 CITE DUAS CARACTERÍSTICAS DO 
CLIMA TEMPERADO E O EXEMPLO DE 

UM LOCAL ONDE ELE OCORRE.

Tem as quatro estações do ano bem definidas, com 
variações moderadas, geralmente tem invernos 
bem rigorosos e com poucas chuvas. Aqui no Brasil 
esse clima é característico do Rio Grande do Sul, 
Santa Catarina e maior parte do Paraná.

A ENERGIA EÓLICA TEM QUAL 
FONTE PARA A SUA PRODUÇÃO?

O vento, ou seja, é produzida a partir da  
transformação do vento em energia.

O QUE É O ACORDO  
DE PARIS?

Um acordo climático global feito 
em substituição ao Protocolo 
de Kyoto. Tem esse nome 
porque foi assinado durante a 
21ª Conferência das Nações 
Unidas sobre Alterações 
Climáticas (COP 21), realizada 
em Paris, em 2015.

 CITE DOIS EXEMPLOS 
DE FENÔMENOS 

NATURAIS QUE PODEM 
SE TORNAR MAIS 

FREQUENTES COM AS 
MUDANÇAS CLIMÁTICAS

Tempestades, secas 
prolongadas, tornados.
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CITE TRÊS FATORES QUE 
INFLUENCIAM O CLIMA 

PREDOMINANTE EM 
DETERMINADA REGIÃO

  Latitude, altitude, 
vegetação e maritimidade ou 

continentalidade.

QUAIS SÃO OS TIPOS 
DE CLIMA QUE TEMOS 

NO BRASIL?

Clima equatorial, Clima tropical 
zona equatorial, Clima tropical 
nordeste oriental, Clima 
temperado e Clima tropical 
Brasil central.

COMO O AUMENTO DAS 
TEMPERATURAS PODE 
IMPACTAR A NOSSA 

SAÚDE?

Doenças como Malária, Dengue, 
Febre Amarela e Zika devem ser 
intensificadas com o aumento 
das temperaturas que resultam 
em mais áreas de ocorrência 
dos mosquitos transmissores e 
em maiores populações desses 
insetos.

QUEM CRIOU E QUAL É A PROPOSTA 
DOS OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO 

SUSTENTÁVEL?

Foram criados em 2015 pela Organização das 
Nações Unidas (ONU). Eles são um conjunto de 
17 objetivos e 169 metas para equilibrar nosso 
desenvolvimento ambiental, social e econômico.

O QUE SÃO MUDANÇAS CLIMÁTICAS?

São mudanças provocadas por ações humanas, 
que em poucas décadas resultaram em mudanças 
mais rápidas no clima do que foi registrado em 
milhares de anos pelos processos naturais.

QUAIS SÃO OS PRINCIPAIS DESAFIOS 
PARA A REDUÇÃO DAS EMISSÕES DE 

GASES DE EFEITO ESTUFA?

Praticamente tudo o que produzimos e 
consumimos gera emissão de Gases de Efeito 
Estufa, o transporte rodoviário convencional, 
como os carros e caminhões, por exemplo, 
representa uma fonte significativa da emissão 
desses gases. O gado, os lixões, aterros 
sanitários e queimadas também devem ser 
considerados. No Brasil, o desmatamento 
também é um dos grandes responsáveis pela 
emissão de Gases de Efeito Estufa. Entre as 
opções para a redução está a utilização de 
outros meios de transporte como as bicicletas, 
reduzir a produção de lixo e evitar queimadas. 
A redução dos índices de desmatamento e a 
conversão de lixões em formas mais adequadas 
de destinação do lixo também são estratégias 
eficientes.
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O QUE É,
O QUE É?

ATMOSFERA: camada de gases que fica ao redor da Terra e 
garante que as temperaturas do Planeta sejam adequadas à 
manutenção de diferentes formas de vida.

BAIXO CARBONO: um cenário de baixo carbono significa que 
os processos produtivos devem ser inovados, com soluções 
tecnológicas que resultem em menor impacto sobre o clima 
do Planeta, com menor emissão de Gases de Efeito Estufa. 
A Economia de Baixo Carbono, por exemplo, visa à redução 
do desmatamento, à gestão sustentável dos processos de 
produção e ao aumento da eficiência energética, com uso de 
fontes renováveis de energia. Além disso, a Agricultura de 
Baixo Carbono tem como objetivo adotar práticas sustentáveis 
no plantio e preparo do solo, reduzindo a emissão de Gases 
de Efeito Estufa.

BIODIVERSIDADE: termo usado para descrever a variedade 
de organismos vivos, em determinado ecossistema. Também 
é conhecida como diversidade biológica.

BIOMAS: o Brasil é formado por seis biomas naturais, que 
são grandes áreas ambientais com clima, relevo e espécies 
da flora e da fauna específicos. São eles: Amazônia, Caatinga, 
Cerrado, Pantanal, Pampa e Mata Atlântica. O Ecossistema 
Marinho, que é a região parelha à costa brasileira, também 
é considerado como um bioma por alguns pesquisadores. 
Os biomas podem ter ecossistemas associados a eles, como 
a Floresta com Araucárias (associada à Mata Atlântica) e a 
Mata de Cocais (área de transição entre Amazônia, Cerrado e 
Caatinga).

CAATINGA: único dos seis biomas terrestres brasileiros 
que só existe em nosso país. Ocupa área superior a 
840 mil km2, quase totalmente na região Nordeste. Sujeito 
ao clima tropical semiárido, boa parte das espécies da 
flora são adaptadas a períodos de limitação de água 
(xerófilas) e há muitos rios intermitentes (que secam em 

períodos de estiagem). Entre as espécies, destacam-se: 
ararinha-azul (extinta na natureza), tatu-bola, mocó, 
mandacaru, umbuzeiro, xique-xique e carnaúba. O dia oficial 
da Caatinga é 28 de abril. Nela vivem cerca de 20 milhões de 
brasileiros e 46% de sua área original foi desmatada.

GÊISER: de origem islandesa, essa palavra significa 
“fonte jorrante”. Trata-se de um fenômeno que ocorre 
especialmente em áreas de erupção vulcânica e pode ser 
definido como uma fonte/nascente termal que jorra água 
quente a muitos metros de altura para fora da terra, com alta 
pressão. Muitos deles tornam-se atrações turísticas.

PROTOZOÁRIOS: seres vivos unicelulares, eucariontes e que 
pertencem ao Reino Protista. São organismos heterótrofos, 
ou seja, não produzem seu próprio alimento, sendo que 
alguns podem ser parasitas.

SERVIÇOS AMBIENTAIS: também chamados de serviços 
ecossistêmicos, referem-se aos “serviços/recursos/ 
benefícios” que a natureza conservada e em equilíbrio 
consegue fornecer para a sociedade e para a biodiversidade 
e que são, em sua maioria, indispensáveis à vida no Planeta. 
São exemplos a purificação do ar, o sequestro de carbono, 
o fornecimento de água e até mesmo a beleza cênica 
paisagística.

UNIDADE DE CONSERVAÇÃO: segundo a legislação 
brasileira, trata-se de um “espaço territorial e seus 
recursos ambientais, incluindo as águas jurisdicionais, com 
características naturais relevantes, legalmente instituído 
pelo Poder Público, com objetivos de conservação e limites 
definidos, sob regime especial de administração, ao qual 
se aplicam garantias adequadas de proteção”. Unidades de 
conservação são, portanto, porções do território protegidas 
por lei. Há doze categorias de unidades de conservação no 
Brasil, e os parques nacionais são a mais conhecida delas.
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 Você tem o importante papel de contribuir com o futuro do nosso 
Planeta. Compartilhe o que aprendeu aqui com seus amigos e 

familiares para que todos saibam que o clima está presente em nossas 
vidas o tempo todo. Juntos podemos reduzir os efeitos das mudanças 

climáticas para a nossa economia,  o meio ambiente, cultura e 
qualidade de vida.

PARABÉNS
GUARDIÃO DO CLIMA
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CAP 1 | ENTRANDO NO CLIMA
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4) Como você se sente em relação ao estudo do 
clima e das mudanças climáticas?

(    ) Não gosto

(    ) Gosto

(    ) Gosto muito

(    ) Gosto e tenho vontade de contribuir para 
que sejam reduzidos os efeitos das mudanças 
climáticas para o Planeta.

5) O que o clima representa para você? Marque 
quantas opções quiser.

(    ) Cultura e inspiração.

(    ) Condição básica para a sobrevivência de 
muitas espécies, incluindo a nossa.

(    ) Não possui importância.

(    ) Fator importante para a economia de um país.

(    ) Diferenças entre regiões e espécies.

6) Você gostaria de conhecer regiões que têm um 
clima diferente do local em que você vive?

(    ) Sim     	             (    ) Não

7) Que tipo de clima e por quê?

1) Você gostou de realizar as atividades da 
Turma do Miguel?

(    ) Sim     	             (    ) Não

2) Qual é seu personagem preferido? 
Escolha apenas um(a)

3) Você conversou sobre a importância do 
clima com seus amigos, colegas de sala ou 
com sua família?

(    ) Sim     	             (    ) Não

Alunos(as) do 7º ano | Tema: Mudanças Climáticas 

Cidade:						          Estado: (     )PESQUISA

(    ) Miguel

(    ) Malu

(    ) Mariana

(    ) Júlia

(    ) Paulo

(    ) Marcos

(    ) Priscila

(    ) Beatriz

(    ) Bruno

(    ) Ana

(    ) Artur

(    ) Luís





A Coleção Meu Ambiente é composta por nove livros paradidáticos sobre 
conservação da natureza, sendo um para cada ano do Ensino Fundamental.  
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