=8 bioconex3o
& urbana

a natureza é a solugao

CIDADES
DO FUTURO

As Solucoes Baseadas na
Natureza ajudando a enfrentar
a emergéncia climatica

Exemplos praticos de Solugoes Baseadas na Natureza
e guia de fontes com especialistas



CIDADES DO FUTURDO

sSumario

Apresentacao 03
0 que sao as Solugoes Baseadas na Natureza (SBN)? 05
Por que utilizar Solugdes Baseadas na Natureza? 08
SBN na pratica: tipologias e cases representativos 11
Restauracado no entorno de mananciais 12
Corredores ecoldgicos 18
Parques lineares 20
Requalificacdo de rios e corregos 22
Parques e pracas multifuncionais 26
Protecdo costeira 29
Restauracdo de encostas 32
Lagoas pluviais ou Bacias de retengao 36
Alagados construidos para tratamento de efluentes (jardins filtrantes) 38
Arborizacdo urbana - ruas verdes 41
Jardins de chuva bb
Parques de bolso ou Vagas verdes 48
Telhado verde 51
Biovaletas 54
Vocé conhece a Alianga Bioconexao Urbana? 56
Guia de Fontes SBN e mudancas climaticas 59

02




CIDADES DO FUTURO

Apresentacao

Emum mundo em constante transformacao, cada vez maisimpactado por eventos climaticos
extremos, todos buscamos por solugdes. Milhares de pessoas vém sendo afetadas pelos
impactos da mudanca do clima, que vem acentuar deficiéncias no planejamento urbano e no
desenvolvimento das cidades. O relatorio mais recente do IPCC (Painel Intergovernamental
sobre Mudancas Climaticas) traz o conceito de “desenvolvimento resiliente ao clima”, que
envolve aintegracao de medidas de adaptacao a mudancga do clima com agoes para reduzir ou
evitar emissoes de gases de efeito estufa, visando proporcionar beneficios econémicos e
sociais mais amplos e igualmente distribuidos.

Sabendo que a Natureza pode ser parte da Solugao para o desenvolvimento resiliente ao
clima, proteger a biodiversidade torna-se ainda mais urgente. Em que cidade queremos
viver? Cidades que convivem com a natureza, com alta qualidade de vida e bem-estar; ou
cidades vulneraveis aos impactos climaticos, como calor extremo e tempestades
recorrentes, com baixa qualidade de vida?

Este material busca trazer, por meio de exemplos praticos e referéncias, o conceito de
Solucoes Baseadas na Natureza como uma resposta e uma possibilidade de futuro prospero
e resiliente. Vocé também vai encontrar nomes de especialistas das mais diversas areas
relacionadas ao tema, que podem ser consultados para trazer novos horizontes e enriquecer
conteudos e reportagens das mais diversas editorias. Reunimos aqui alguns projetos de SBN
ja& implementados, no Brasil ou outras partes do mundo, em 14 tipologias de solugoes.
Sabemos que nao € exaustivo, sao diversas tipologias criadas a cada dia, porém aqui
encontram-se algumas das principais, e mais utilizadas na maior parte dos projetos.

Os profissionais de comunicagao tém um papel importante neste ciclo de informagao e
educacao, e estamos confiantes que vocé fara um excelente uso deste material naampliacao
do impacto social, ambiental e econémico positivos desta agenda!

Proteger a vida conservando a natureza, € a nossa missao na Fundacao Grupo Boticario de
Protecao a Natureza. Com apoio das demais organizacdes que fazem parte da alianca
Bioconexao Urbana, buscamos ampliar o0 alcance das ag0es para que as cidades possam se
tornar mais resilientes aos impactos da mudanca do clima, por meio das Solu¢oes Baseadas
na Natureza. Queremos cidades que sejam prosperas e plenas de vida, biodiversidade e
desenvolvimento socioeconémico.
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Vamos unir nossas vozes pela
natureza e pela vida em toda a
sua diversidade, em equilibrio
com o desenvolvimento
resiliente ao clima nas
cidades brasileiras?

Fundacao Grupo Boticario de
Protecao a Natureza

contato@fundacaogrupoboticario.org.br

Tamer Comunicagao - Assessoria
contato@tamer.com.br

(11) 3031-2388 - ramal 225
(11) 98259-7250 (WhatsApp)

Biovaleta, Niterdi(RJ)
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O que s3o0 3s

Solucoes Baseadas
na Natureza?

As Solucoes Baseadas na Natureza (SBN) sdo agdes que utilizam processos e ecossistemas
naturais para enfrentar desafios urgentes da sociedade, como o risco de falta de agua ou
impactos de eventos climaticos extremos que refletem na seqguranca e na saude da
populacao:

Inundagdes &/ 1™ Deslizamentos

Alagamentos llhas de calor

0 conceito de SBN reune elementos-chave para a construgao de cidades sustentaveis, como
o conceito de Infraestrutura Verde, Adaptacao baseada em Ecossistemas, entre outros. O
conceito de Infraestrutura, de forma geral, € o conjunto de servigos fundamentais para o
desenvolvimento sociecondémico de uma regiao tais como saneamento, transporte, energia e
telecomunicacao. A Infraestrutura Verde é a utilizacao dos servicos ecossistémicos, ou
beneficios provenientes da natureza, para compor o0s elementos necessarios para o
estabelecimento da infraestrutura convencional. Ja a Adaptagao baseada em Ecossistemas
(AbE) ¢ focada em pessoas, trata de um conjunto de estratégias de adaptagao aos impactos
adversos das mudancas climaticas com base nos servicos ecossistémicos. Ambos os
conceitosjasaoamplamente adotados em todo o mundo, inclusive no Brasil. Isso porque essa
abordagem de gestao de recursos naturais beneficia tanto a biodiversidade quanto o
desenvolvimento socioeconémico.

Em outras palavras, as Solugoes Baseadas na Natureza (SBN) proporcionam
beneficios adicionais aos previstos em uma solugao convencional, além de reduzir
custos potenciais relacionados aos danos causados por eventos climaticos. Elas

também incentivam uma economia regenerativa, que leva em consideracgao o valor de
recursos socioambientais, e fomentam o crescimento de empresas e organizagoes
que promovem o cuidado e a conservagao da natureza.




Como saber se um projeto se enquadra como SBN?

Existem diversos critérios, mas o principal fator para uma agao ou iniciativa ser considerada
uma SBN, é que traga beneficios para a biodiversidade e as pessoas ao mesmo tempo. Afinal,
SBN sao acoes que utilizam os processos naturais e servicos ecossistémicos para resolver um
determinado problema, e quanto mais bem conservado o ambiente estiver, mais condicoes
tera para contribuir para a solucao.

Outros conceitos semelhantes e muitas vezes confundidos com SBN, sdo os conceitos de
solucoes inspiradas pela natureza, ou biomimética (produtos que nao oferecem servigos
ecossistémicos, nem beneficiam a natureza necessariamente, sdo apenas inspirados por ela),
ou solugdes derivadas da natureza (por exemplo as energias renovaveis, como solar e edlica,
qgue nao dependem do funcionamento de ecossistemas naturais, nem beneficiam os
ecossistemas proximos necessariamente).

Ha um Padrao Global para SBN, criado por
diversos especialistas no mundo, liderados pela
IUCN. Esse padrao estabelece critérios, listados
a sequir, para identificar se um projeto se
qualifica como Solucao Baseada na Natureza
e também inclui indicadores de avaliacao.

Parque Ibirapuera - Sao Paulo



Critérios para SBN

(adaptado do Padr3ao Global IUCN)

01)

04)

Primeiro, deve-se definir
qual é o problema e a solugao
que esta sendo proposta.

Os projetos devem ser desenhados
conforme o contexto econdmico, social
e ecoldgico que envolvem o desafio que
se pretende enfrentar com a SBN.

Toda SBN deve melhorar
ou manter a qualidade do
ecossistema no qual esta inserida.

A SBN deve ser
economicamente viavel.

D

A SBN precisa ser baseada
em processos de governanca
inclusivos, transparentes

e empoderadores.

A capacidade de
entregar varios beneficios
simultaneamente é um atributo

muito importante para uma SBN.

A SBN deve ser
desenhada conforme
evidéncias cientificas e
conhecimento local.

A SBN deve ser sustentavel a
longo prazo e integrada em um
contexto juridico apropriado.
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Por que utilizar Solugoes Baseadas na Natureza nas cidades?

As grandes cidades brasileiras enfrentam
imensos desafios relacionados a
urbanizacao, que historicamente
desconsiderou 0s ambientes originais, a
paisagem e 0s processos naturais que nela
ocorrem. Nesse processo, a topografia foi
profundamente alterada, com a eliminacao
de ecossistemas e interferéncias nas
paisagens, rios e outros ambientes naturais.
Assim, vem acontecendo um processo de
impermeabilizacdo intenso das é&reas
urbanizadas, associado ao crescimento das
cidades e diminuicao das areas naturais.

Esses ambientes urbanos, profundamente
alterados, sofrem com os impactos de
chuvas mais intensas, ondas de calor,
poluicdo generalizada, dentre outras
questoes que impactam a vida das pessoas
que vivem nas cidades. 0 aumento das areas
impermeaveis provoca modificacdes no
balanco hidrico, com maiores picos de vazao,
velocidade e volume do escoamento
superficial, além de prejudicar a qualidade da
agua dos corpos receptores pelo
carreamento de sedimentos e residuos. As
regidces metropolitanas também vem
sofrendo alteracées em sua dinamica, com
ocupacoes urbanas muitas vezes
desordenadas, desenvolvimento industrial
ou de atividades agricolas, que alteram o
ambiente natural e diminuem as areas
permeaveis, originalmente dos ambientes de

vegetacao nativa as margens dos corpos
hidricos.

Atualmente, as areas urbanas
abrigam a maioria das pessoas
que residem em cidades, no
Brasil sdo 85%' e 57% no mundo

(2022)? e a qualidade dessas
cidades reflete diretamente na
qualidade de vida, bem-estar e

salde de seus habitantes.

A natureza nas cidades € essencial paraque o
sistema urbano seja mais sustentavel e
resiliente a impactos climaticos que podem
ser originados por razdes locais, regionais ou
globais, por isso, Solugdes Baseadas na
Natureza sao ferramentas importantes neste
contexto. Eventos climaticos extremos vem
se tornando cada vez mais frequentes no
mundo todo, com alteragées no regime
hidroldgico que provocam excesso de chuvas
concentradas em curtos periodos de tempo
em determinadas regioes, e escassez hidrica
ou estiagens prolongadas, muitas vezes na
mesma regiao.
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E as tendéncias e cenarios identificados pelos cientistas indicam que, com o aumento da
concentracao de gases de efeito estufa naatmosfera e incrementos natemperatura média do
planeta, eventos extremos devem acontecer com cada vez mais frequéncia e intensidade.

As SBN podem ter diferentes escalas, desde uma solugao restrita ao tamanho de uma vaga de
estacionamento ou parque de bolso, até uma escala de paisagem, como a restauragao no
entorno de mananciais. Ainda que em menores escalas, nao devemos subestimar o potencial
destas solucoes para transformar as nossas cidades, para melhor. Isso envolve uma analise
integrada das politicas publicas de gestao do territorio urbano, tratando as SBN como parte
essencial do planejamento urbano, compondo uma rede de infraestrutura verde, associada as
demais acdes de infraestrutura convencional.

IBGE, PNAD, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios, 2015.
https://www.newgeography.com/content/007523-demographia-world-urban-areas-2022-released



https://www.newgeography.com/content/007523-demographia-world-urban-areas-2022-released
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SBN na pratica:
tipologias e exemplos
de projetos existentes

Apresentamos aqui alguns projetos de SBN ja implementados, prioritariamente brasileiros,
gue usam técnicas e processos naturais para solucionar os mais diversos desafios,
distribuidos nas tipologias mais frequentemente encontradas. Este material ndao € exaustivo,
existem diversas outras tipologias, muitas vezes adaptacdes das descritas aqui, para
contextos especificos. Mais informacoes e detalhes a respeito das SBN compiladas aqui
podem ser encontradas em Catalogos técnicos de SBN (como o Catalogo do CGEE*), nos sites

dos projetos apresentados, ou ainda por meio dos porta-vozes recomendados ao final da

publicacao.

Neste material, vocé encontra ilustracdes das tipologias de SBN que
podem ser baixadas e compartilhadas em publicagoes, reportagens e
apresentacodes (devidamente creditadas).

As SBN podem ser utilizadas em diferentes escalas, a depender do
problema que se pretende solucionar. As solugcoes em escala de
paisagem podem ser utilizadas para solucionar desafios como a
seqguranca hidrica, adaptacao a mudancga do clima e mitigacao dos gases
de efeito estufa. E mesmo aquelas solucdes em escala mais local,
podem ter alto potencial de replicabilidade e de solucionar imensos

desafios, principalmente quando associada a politicas publicas e visao
integrada do territério.

Conhega aqui algumas delas, e veja como a Natureza é a Solucgao!



https://oics.cgee.org.br/.

Restauracao no entorno de mananciais

A restauracao de paisagens e florestas refere-se a um conjunto de estratégias e préaticas de
recuperacao de areas degradadas que promovem a melhoria da funcionalidade da area
recuperada, podendo contribuir com a mitigagcao e adaptacao as mudancgas climaticas,
sobretudo relacionadas com a seqguranca hidrica.

A recuperacao de areas prioritarias no entorno de mananciais visa reabilitar as fungoes dos
servigos ecossistémicos, ou seja, a capacidade da vegetacao em reter sedimentos, melhorar
a infiltracao da agua no solo, reduzir a velocidade de fluxo superficial da aqua e
consequentemente a drenagem, melhorando as condicdes para atender as necessidades das
populacoes que sobrevivem, direta ou indiretamente, daquela fonte de agua.

DENTRE 0S BENEFiCIOS GERAIS DESTA SBN, PODEMOS CITAR:

» Diminuicao do assoreamento de nascentes, corregos e mananciais;

» Aumento da qualidade do solo;

» Disponibilidade de agua de melhor qualidade, com menor custo de tratamento;
« Maior qualidade de vida aos produtores rurais;

o Melhor desenvolvimento socioecondmico regional;

- Conservacao da natureza, por meio do uso sustentavel dos recursos naturais.

Baixe aqui

RESTAURACAO
NO ENTORNO DE
MANANCIAIS

Arestauracdo de areas prioritarias no
entorno de mananciais visa reabilitar
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https://drive.google.com/drive/folders/15GA0uEvLhnYwDq2j0KQYFnz7KtRPgKCO

Movimento Viva Agua

A seguranca hidrica é um dos objetivos do movimento Viva Agua, que comegou em 2019 para
restaurar a bacia hidrografica do Rio Miringuava, uma das mais estratégicas para
abastecimento do municipio de Sdo José dos Pinhais (PR) replicado para a regido hidrografica
da Baia de Guanabara, no estado do Rio de Janeiro.

E um modelo inovador, que atua por por meio de um movimento multissetorial com aporte de
recursos em um Fundo Filantrépico, que permite o desenvolvimento de estratégias de
conservacao da natureza e transigao para uma economia regenerativa, buscando alavancar o
empreendedorismo de impacto, a agricultura sustentavel, o turismo responsavel, além da
restauracao ecologica do ecossistema local.

[ ~— v d
viva == aqua
JELERIER) Rio Miringuava

7

€ proteger a vida

() ~— V4
viva == dqua
JURCEE) Baia de Guanabara

é proteger a vida

Sem floresta nao tem agua

Um estudo, feito no ambito do Viva Agua Miringuava, comparou quatro bacias
que fazem parte da Bacia do Alto Iguacu (Rio Pequeno, Rio Miringuava, Rio
Palmital e cabeceiras do Rio Passauna) a fim de avaliar a importancia da
cobertura vegetal nativa para a captacao e manutencao da agua no solo. Ele
revelou que, em épocas de seca, a vazao minima dos rios pode diminuir em até

52% em bacias urbanizadas com pouca vegetacao nativa remanescente. Ja, em
regides com um alto grau de cobertura de floresta nativa, a queda é de apenas
6% a11%.

Clique aqui para acessar o estudo completo

Acesse o site do movimento
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https://www.movimentovivagua.com.br/wp-content/uploads/2023/03/Solucoes-baseadas-na-Natureza-Viva-Agua-Miringuava.pdf
https://www.movimentovivagua.com.br/




Programa Reflorestar

O Programa Reflorestar promove a restauracao do ciclo da agua por meio da conservacao,
manutenc¢ao e recuperacao da cobertura florestal com plantio de mudas de espécies nativas
da Mata Atlantica. O projeto ainda gera oportunidades e renda para o produtor rural,
estimulando a adocao de praticas de uso sustentavel dos solos.

Pagamento por Servicos Ambientais

0 apoio financeiro por meio de Pagamento por Servicos Ambientais (PSA) para
auxiliar na aquisicao de insumos, como mudas, material para cercamento, adubo e
outros, garantiu o desempenho do programa. Somente entre os anos de 2015 e 2019,

mais de 21,3 mil hectares foram preservados ou recuperados.

Saiba mais sobre Pagamento por Servicos Ambientais aqui

Local: 74 municipios do Espirito Santo

B ©

Area: mais 21,3 mil hectares preservados ou recuperados

Beneficiados: proprietario de area rural que destinou parte de sua propriedade
para fins de preservacao do meio ambiente ou para praticas rurais sustentaveis, e
a populagao que depende desses mananciais

-

Instituicdes envolvidas: Secretaria do Meio Ambiente e Recursos Hidricos (Seama)
do ES na coordenacgao, e BANDES - Banco de Desenvolvimento do Espirito Santo,
como agente técnico-financeiro

- J

IE)

Foto: Suzanna Tierie 15


https://www.fundacaogrupoboticario.org.br/pt/Biblioteca/Guia_para_Pol%C3%ADticas_P%C3%BAblicas_de_PSA.pdf

Pro-Mananciais

0O Pré-Mananciais busca proteger e recuperar as microbacias hidrograficas e as éreas de
recarga dos aquiferos utilizados na captacao de agua para tratamento e distribuicao aos
usuarios no estado de Minas Gerais. O programa opera principalmente por meio de parcerias
com produtores rurais, feitas através dos Coletivos de Meio Ambiente (Colmeias). O projeto
contempla diversas agdes, como o combate a erosao e recuperagao de areas degradadas,
além de envolver as comunidades locais com acoes de sensibilizacao, mobilizagcao e de
educacao ambiental, estimulando a mudanca de habitos e trazendo como foco a
responsabilidade compartilhada.

~

Local: 291 municipios de Minas Gerais

Beneficiados: quase 10 milhdes de pessoas, dentre elas instituicdes parceiras que constroem
coletivamente a integracao entre as populacoes que estao naregiao das microbacias atendidas.

Instituicdes envolvidas:Agéncia Reguladora de Servigos de Abastecimento de Agua,
Esgotamento Sanitario (Arsae-MG) e Companhia de Saneamento de Minas Gerais (Copasa)

Foto: Suzanna Tierie




Catskills - Nova York

O caso mais classico de Pagamento por Servicos Ambientais (PSA) no mundo, que serve de
inspiracao até hoje para as grandes metropoles, surgiu no fim da década de 1980, quando a
cidade optou por adquirir e recuperar areas da bacia de Catskill para conservar o entorno do
manancial de abastecimento ao invés de investir em estacoes de tratamento ou outras formas
de captacao. Os produtores rurais do entorno preservam suas areas naturais com vegetacao e
adotam praticas de manejo que nao poluem as aguas, por isso, foram nomeados “guardides da
agua’ e passaram a ser remunerados pelos servigos ambientais prestados pelas areas
conservadas.

Agua de qualidade, naturalmente

Com essa acao, Nova York investiu na conservacao dos mananciais de Catskill e
economizou 10 bilhdes de dolares no tratamento das aguas, sendo um investimento
guase sete vezes menor do que um tratamento convencional. Necessitando apenas
de cloro e fluor para tratamento, ja que a qualidade de 4gua atende ou € superior as
normas de potabilidade estaduais e federais, essa rede de abastecimento €
considerada a maior fonte de agua alimentada por gravidade e nao filtrada no
mundo.

4 A

Local: Montanhas Catskills - Nova York

B ©

Area: 500 mil hectares em toda a
bacia hidrografica

Beneficiados: produtores rurais e

l“.

populagao abastecida pela agua

Instituicoes envolvidas:Prefeitura

IE)

NYC e Agéncia de Protecdo Ambiental
(EPA)dos Estados Unidos
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Corredores Ecoldgicos ou Corredores Verdes

Os corredores ecolégicos conectam fragmentos
de vegetacao, permitindo o deslocamento de
animais, a dispersao de sementes e o aumento da
cobertura vegetal. Além disso, também sao
importantes para a seguranc¢a hidrica ja que
ajudam a evitar erosao das margens e
assoreamento de nascentes, rios e lagos. E um
instrumento de gestao e ordenamento territorial,
definido pelo Sistema Nacional de Unidades de
Conservacao da Natureza - SNUC (Lei 9.985, de 18
de julho de 2000), com o objetivo de “garantir a
manutengao dos processos ecoldgicos nas areas
de conexao entre Unidades de Conservacao,
permitindo a dispersao de espécies, a
recolonizacao de areas degradadas, o fluxo

DENTRE 0S BENEFICIOS GERAIS DESTA
SBN, PODEMOS CITAR:

+ Diminuicdo do assoreamento de
nascentes, cérregos e mananciais;

- Espaco para circulagao e manutengao
da biodiversidade, com trocas génicas e
menor isolamento territorial;

« Planejamento urbano e intermunicipal,
boa gestao do uso e ocupagao do solo;

« Desenvolvimento da economia local,
com potenciais de aproveitamento dos
servicos ecossistémicos;

+ Implementacgao de projetos de
infraestrutura como suporte aos
corredores ecolégicos;

« Conscientizacao sobre o valor da

natureza no contexto urbano e
metropolitano.

génico e a viabilidade de populagées que
demandam mais do que o territério de uma
unidade de conservagao para sobreviver”. No
ambiente urbano e periurbano, sua utilizacao é
ainda mais ampla, contribuindo diretamente para
estratégias de adaptacao e seguranca hidrica,
especialmente quando associados ao entorno de
corpos hidricos. Baixe aqui

CORREDORES
ECOLOGICOS

Solucao Baseada na Natureza (SBN) que
tém como objetivo conectar fragmentos
de vegetacao com a finalidade de facilitar
o deslocamento de animais, a dispersao de

Como impacta?
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promovendo a troca genética. Sao essenciais mantendo populagoes para a sobrevivéncia novas plantas areas preservadas e g
paraa seguranga hidrica em uma escala de saudaveis das espécies areas em restauracao g
paisagem e também ajudam a previnir a g
erosao nas margens e a sedimentacao em
corpos d'agua. Trocas 5
A £
genicas g
Seguranca H
Polinizacao hidrica 5
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https://drive.google.com/drive/folders/1rUFKBFcXI6Wztfy-tDiXZoYHcanQretA

Reconecta RMC

0 Reconecta RMC surgiu para prover servicos ecossistémicos relacionados, principalmente, a
seguranca hidrica e conservacao da biodiversidade. Os municipios estao desenvolvendo
estratégias conjuntas de protecao, conservagao e recuperacao da fauna e flora, integrando
acoes locais ja implementadas, conectando esforgcos técnicos em um plano regional e
definindo agoes intermunicipais que buscam a melhoria das condigoes ambientais da regiao
de forma integrada.

4 )

Local: Campinas(SP)

f ©

Area: 20 municipios da Regido Metropolitana de Campinas, 48 km de
corredores ecoldgicos instituidos

Instituicdes envolvidas: Secretaria de Infraestrutura e Meio Ambiente
(SIMA), Secretaria do Verde, Meio Ambiente e Desenvolvimento
Sustentavel de Campinas (SVDS) e Iclei América do Sul.

IE)

© Foto: Banco de imagens Prefeitura Municipal de Campinas
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Parques lineares

PARQUES

LIN

Extensodes lineares com vegetacao
nativa, podem ter multiplos usos e
funcoes ecoldgicas e sociais, como

Parques lineares, ou corredores verdes multifuncionais sao extensdes lineares que possuem
vegetacao nativa do ecossistema local, que pode ser associada a projetos de infraestrutura e
suporte. Estes parques podem ter multiplos usos e fungdes ecolégicas e sociais, como evitar
erosao e assoreamento de rios urbanos, conter inundagdes na infraestrutura urbana, ou ainda
conectar parques e outros fragmentos de vegetagao na malha urbana. Sdo espacos que podem
oferecer vias de transporte de baixo carbono para ciclistas e pedestres, bem como areas de
lazer e recreagao, que trazem mais qualidade de vida e saude.

Esse tipo de SBN pode ser projetado ao longo de rios e lagoas (corredores verde-azuis), ou em
outros espacos lineares, como redes de transmissao de energia ou linhas férreas desativadas.

DENTRE 0OS BENEFiCIOS GERAIS DESTA SBN, PODEMOS CITAR:

« Diminuicao do assoreamento e erosao nas margens de rios urbanos;

» Espaco para circula¢ao e manutencao da biodiversidade, com trocas génicas e menor
isolamento territorial;

« Planejamento urbano com integragao dos corpos hidricos a paisagem;

- Desenvolvimento da economia local, com diversificagdo de oferta de servigos e revitalizagao
de ambientes urbanos;

» Conscientizacao sobre o valor da natureza no contexto urbano com acessibilidade da
populacgao as areas naturais e seus beneficios.

Baixe aqui

Como funciona?

EARES

N,

evitar erosao e assoreamento de rios 0 0 0 0 0 0

. ~ . Controle ambiental Conexao ecologica Criam espacos Conservacao da Mobilidade Infraestrutura
urbanos, conter inundac6es ou ainda Mitigam inundagdes Ligam dreas verdes, de lazer biodiversidade sustentavel resiliente
melhorando a romovendo Com beneficios Criam habitats Oferecemrotas ~ Cidades mais seguras
conectar pa.rques eoutros fragmentos resiliéncia b’i)odiversidade asalde e ao naturais em meijo aos  para ciclistas e e adaptadasga
de vegetacao na malha urbana. bem-estar ambientes urbanos pedestres eventos climaticos
C s0d N Infraestrutura
b?“;?""ag_zo g a MOIP"'dade urbana segura
lodiversidade .-
Lazer e Permeabilidade  "'MP2
- I
Resiliéncia recreacao doolo

Climatica

_'r_

agem: Fundagao Grupo Boticario / Thiago Oliveira Basso.

Image
Nota: £ previsto que cada sistema sofra variagoes e adaptagoes em funcao da demanda e condicoes de cada local.


https://drive.google.com/drive/folders/1tOfmmAZgDtp73eZM8etabOJ0pISDxip1

Parque Guairaca

O parque faz parte do programa de preservacao e de lazer que é replicado ao longo dos rios
Barigui, Belém e Atuba, na cidade de Curitiba (PR). Além de diminuir os riscos de inundagao no
entorno e a montante, o parque traz equipamentos de lazer para que a comunidade tenha
sensacao de pertencimento, por meio das trilhas compartilhadas para caminhada e bicicletas,
canchas de volei e futebol, além de espacos para lazer e contemplagao, como o deck a beirado

4 A

Local: Curitiba - PR

lago, bancos e parquinho infantil.

Area: Com 120 km

Instituigoes envolvidas:
Prefeitura de Curitiba

o

Foto: Banco de imagens

Prefeitura Municipal de Curitiba

High Line Park, NY

O High Line Park € um parque linear publico em

Nova York, construido sobre uma antiga linha de

trem abandonada na década de 80, que transportava

carne dos agougues e frigorificos. O objetivo era revitalizar esta regido da cidade, além de
oferecer alternativas de servicos e desenvolvimento econémico. Como um jardim suspenso, o
parque funciona como um mirante e uma galeria de arte a céu aberto em Manhattan, exclusivo
para pedestres, em cerca de 19 quadras a beira do rio Hudson, oferecendo espaco para lazer,
contemplacao e descompressao do agito urbano.

~

Local: Nova York, EUA

Area: cerca de 2 km sobre uma linha
ferrea fora de utilizacao

Beneficiados: populagao

Instituicoes envolvidas: Field
Operations (empresa que projetou)
e Prefeitura de NY




Renaturalizacao de rios e corregos

A recuperacao ou renaturalizacao de rios envolve
a restauracao de suas funcoes hidrologicas e
biol6gicas com biodiversidade nativa, buscando
aproximar-se ao maximo das caracteristicas
originais. A revitalizagdo deve ter uma visao

integrada e sistémica que considere o0s
processos em toda a bacia, no corpo d'agua em
questao e nas suas margens. O ideal € que o rio
retome o curso mais parecido com o original,
quando possivel, recuperando seus meandros e
tracados originais, assim como parte de sua area
de preservagao nas margens, porém, o contexto
urbano e limitagcbées locais estabelecem quais
potenciais existem para obter os maiores

0 que é poluicao difusa?

Poluicao difusa € aquela proveniente do
escoamento superficial da agua em
zonas urbanas, proveniente de
atividades que depositam poluentes, de
forma esparsa, sobre a area de
contribuicao da bacia hidrografica.

BENEFICIOS DESTA SBN:

Protecao das nascentes e cérregos
urbanos;

Diminuicao do impacto de chuvas
intensas;

* Modera as ilhas de calor urbanas,
melhora da qualidade da agua e do
solo, com redugao da poluicao difusa;

» Restauracao e conservacgao da
biodiversidade local;

beneficios com sua requalificacao dentro das
possibilidades locais. Podem e devem estar
associados a projetos de parques urbanos
multifuncionais de alto desempenho ecolégico e

social, ou parques lineares. « Promogao da qualidade de vida da
populac¢ao, por meio de espaco para
. ) lazer e contemplacao
Baixe aqui

RECUPERACAO E
RENATURAL'IZAQI\O
DE RIOS E CORREGOS

Envolvem a requalificacao de funcoes
hidrolégicas e biologicas, com biodiversidade
nativa, para aproximar ao maximo das
caracteristicas originais do rio vivo e
saudavel. Requer abordagem integrada e
sistémica, considerando a bacia hidrografica,
o corpo hidrico e suas margens, dentro

do contexto urbano no qual o rio estiver
inserido. Diminui a poluicao, pois ao olhar e
perceber o rio, a populacao passa a cobrar
que ele esteja despoluido.

Como impacta?
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Filtragem Rio vivo
As raizes da vegetacao A renaturalizacao
nas margens do dos rios favorece a margens e as curvas
rio ajudam a reter biodiversidade naturais atuam como
sedimentos barreiras

Velocidade da agua Erosdo

Avegetacao nas Arenaturalizacao
ajuda a mitigar os

impactos da erosao
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Conservacao da
Biodiversidade

Nota: £ previsto que cada sistema sofra variaces e adaptag
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https://drive.google.com/drive/folders/1yJhpm9DWVvzqfpxkpw9A3LQEOMuWifNU
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Recuperac¢ao do corrego
CheongGyeCheon

Recuperacao do corrego CheongGyeCheon, em Seul,na Coréia do Sul, mostra como um
projeto de integragao do rio a paisagem pode modificar completamente o ambiente
urbano, melhorando a qualidade de vida da populacao. Em 2002, foram iniciadas as obras
para demolicao das avenidas que passavam por cima do leito do rio e suas margens, e
foram feitos trabalhos para melhorias no sistema de drenagem e saneamento. Além disso,
0 projeto visou trazer espagos urbanos que aproximassem as pessoas a biodiversidade, e
paraisso, foi construido um corredor verde com espécies nativas adaptada a situagoes de
potenciais alagamentos, que liga o corrego até o rio Han, passando por uma reserva
ecologica com mais de 1,1 km de areas alagaveis. Em paralelo, foram feitas melhorias no
sistema viario e no transporte publico, de modo que nao foi identificado impacto de
aumento nos congestionamentos na regiao. O projeto mudou relacao entre as pessoas e
essa regiao da cidade, promovendo mais negocios locais, alimentados pelo transito de
pedestres e aproveitamento do centro comunitéario e instalagoes de arte que foram
implementados na regiao, que se tornou um centro financeiro e comercial de alto padrao.
A populagao constatou os beneficios de diversos servigos ecossistémicos provenientes da
natureza, como reduc¢ao das ilhas de calor, espaco para lazer e contemplagao, o que trouxe
diversos beneficios para toda a comunidade local e seus inumeros visitantes.

4 I

Local: Seul - Coreia do Sul

Area: 5,84 km

=y

Beneficiados: Publico
em geral e turistas

"".

Instituicdes envolvidas:
prefeitura de Seul.

\ v

E)

Foto: Freepik - Shamaoonstudio
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Parques e pracas multifuncionais

Parques urbanos podem ser multifuncionais, com rica biodiversidade e diversas tipologias de
SBN unidas. Devem ser projetados pensando na combinacao de elementos da infraestrutura
natural (verde e azul) e elementos da infraestrutura cinza em um mesmo espacgo. Associados
arede hidrica, o manejo eficaz da agua pluvial ou lagos sao fatores de destaque dentro desses
parques que geralmente sao lineares, isto é, tem comprimento maior que a largura. Ha a
predominancia de elementos naturais, que frequentemente oferecem mais funcoes e
combinam varios usos.

BENEFICIOS DESTA SBN:

» Criacao de area vegetada e de rede de drenagem para controle de cheias e inundagoées,
aumentando a seguranca hidrica;

» Reducgao da erosao das margens de corregos e lagos urbanos;

» Reducao de assoreamento de corpos hidricos;

« Conservacgao de areas naturais com vegetacao nativa;

« Aumento da arborizacao urbana e areas permeaveis, reduzindo os ruidos urbanos,
amenizando ilhas de calor;

» Promocao de um sistema de depuracgao e tratamento da agua baseado na natureza.

» Presenca de ciclovias e caminho para pedestres, quadras poliesportivas e demais areas

de lazer.
Baixe aqui
PARQUES Como funciona?
E PRACAS

-
MULTIFUNCIONAIS |

Parques e pracas multifuncionais podem
conter mais de um tipo de Solu¢bes Baseadas

-
/

H Seguranca hidrica Elementos naturais Conjunto de solugdes Diversidade de usos
na Natureza (SBN) em COI'I]UI'ItO, que pOdem Aumentg'rjn a germeabilidade Priorizam areas verdes Aslsociam diversgos Incluem trilhas,
ainda ser associadas a outras solugﬁes de no ambiente urbano, reduzindo e vegetacdo nativa para tipos de SBN quadras esportivas e

. . . . . pontos de alagamento e diversas funcdes areas de lazer
engenharla ecologlca Oou convencionalis. melhorando a drenagem em

Proporcionam beneficios como controle dEpcEdiE

de cheias, conservacao da biodiversidade,
e melhoria da qualidade ambiental, o que
implica em satiide e bem-estar para as

populacdes do entorno. Bem-estar
Aumento da urbano

arborizacao
urbana

ambiental permeaveis e

!
z I
Conservacao Areas :
1
controle :

I

daptacoes em funcao da demanda e condicées de cada local.

Imagem: Fundagao Grupo Boticario / Thiago Oliveira Basso.

%F&%t‘gﬁqjﬁ cada sistema sofra variagoes e a

* E previsto que cada sistema sofra variacoes e adaptagoes
em funcao da demanda e (onq%qgsg


https://drive.google.com/drive/folders/16ocbWiVHfIql-JVKONu5LQukZCSMzA-r

Parque Barigui
N

O Parque Barigui foi criado na década de 70, a partir da necessidade de criagao do lago, que
funciona como bacia de contengao. A existéncia do lago, associada a outras agoes, aumenta a
resiliéncia da cidade, especialmente se tratando de extremos de variacao de precipitacao. Ao
mesmo tempo, no entorno do lago, a protecao da vegetacao nativa permite a conservacgao da
biodiversidade, com vegetacao constituida por capdes de floresta primaria nativa e por
florestas secundarias, que servem de refugio para animais e ajudam a reqgular a qualidade do
ar e o microclima local. O Parque ainda oferece um importante espaco de lazer e promocao da
saude para toda a populacao, com atividades recreativas e culturais para os cidadaos e
visitantes.

4 )

9 Local: Curitiba (PR)

Area:1.4 km? quadrados

®
_*: Beneficiados: fauna, flora e cidadaos.

-
LL1 |nstituicdes envolvidas: Prefeitura de Curitiba-PR

\_




Parque Pajeu

O Parque Pajeu é um exemplo de parque multifuncional, que apresenta solugoes com
beneficios multiplos. A drea passou a atender demandas ambientais, houve plantio de arvores
que melhoram o microclima e adrenagem, e a construcao de academias, playgrounds e campo
de futebol atende a demandas sociais. Um jardim filtrante trata, de forma natural e
sustentavel, efluentes lancados no rio, e também foi integrado ao paisagismo. Sua
qualificacao aconteceu em 2018 para melhorar a qualidade dos servicos publicos e o
desenvolvimento socioambiental do municipio, integrando investimentos em infraestrutura
de saneamento ambiental a ampliagcao de equipamentos sociais e a requalificacao de espacos
publicos.

a4 \

Local: Sobral (CE)

Area: 51km? quadrados

Beneficiados: populagao em geral

B 7 B ©

Instituicdes envolvidas: Prefeitura de
Sobral e 0 Banco de Desenvolvimento da
América Latina (CAF), via Programa de
Desenvolvimento Socioambiental de
Sobral (Prodesol).

Parques urbanos: um presente para as cidades

Além dos inumeros beneficios que os parques urbanos podem oferecer em termos

de servicos ecossistémicos, os parques também podem oferecer beneficios
econdmicos. Um estudo da Fundacao Grupo Boticario demonstrou que a cada RS1
investido no Parque Barigui, o retorno para a Prefeitura seria de R$12,00.

[e4qos ap |edioiun|y BIN3I8)8.1d ep susbew ap oodueg :0104
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Protecao costeira

As areas costeiras sao muito valorizadas,
mas acabam tendo seus ecossistemas
originais alterados pela intensa ocupacao
humana. Sem essa barreira natural
oferecida pelos ecossistemas costeiros
(como restingas, manguezais, corais, entre
outros), o mar pode avancar sobre as areas
urbanizadas, trazendo transtornos para a
populacao residente e turistas, com
impactos para a economia local. A
restauracao e conservacao de
ecossistemas costeiros sao Solucoes
Baseadas na Natureza mais eficazes para
aumentar a resiliéncia frente aos desafios
climaticos, como chuvas intensas, marés
altas e ressacas. A elevacao do nivel médio
do mar também deve ser considerada ao se
planejar e projetar a protegao de

BENEFiCIOS DESTA SBN:

« Reduc¢ao do impacto das ondas na
infraestrutura urbana da costa;

« Protecao dasregides litoraneas contraa
erosao costeira e outros impactos de
eventos climaticos extremos e aumento
do nivel médio do mar;

« Preservagao de ambientes
costeiro-marinhos ricos em
biodiversidade, importantes paraa
seguranca alimentar de grande parte da
populacao;

» Propiciar ambientes saudaveis paraa
reproducao e habitat de diversas espécies
marinhas, que utilizam as areas de
manguezais e recifes de corais como
bercarios;

- Fixacgao das dunas, no caso de vegetacao
costeira;

« Manutenc¢ao do microclimalocal com
regulacgao das ilhas de calor;
« Enriquecimento biologico da paisagem.

ecossistemas costeiros. Além da
importancia para a protecao costeira, esses
ecossistemas servem como areas de
bercario e alimentacao para diversas
espécies de animais, transformando-os em
grandes centros de biodiversidade.

Baixe aqui

PROTECAO
COSTEIRA

Como funciona?

Solugdes Baseadas na Natureza (SBN) para
protecao costeira incluem a conservacao ou
restauracao dos ambientes costeiro-marinhos

(restingas, manguezais, recifes de corais, dunas, H i

agem: Fundagao Grupo Boticario / Thiago Oliveira Basso.

g
. Planejamento Restauracao Avaliagao e : PR S
dentre OUtI'OS), que POdem estar associados a Avaliar vulnerabilidade Conservacao e monitoramento ProtB:?oﬁg;ozsona Ecos'éligge:‘rl:glgg;:iros §
acoes de engenharia ecologica ou convencional costeira e criar plano__ restauragao de ambientes - Aqoes paraamanuten  cocreic: Conservagaode  como bercarios e £
< A : de adaptacao a mudanca  costeiro-marinhos com  ¢ao e monitoramento S iEnEs @ hEne s iElbiiEn CE TS 'jg
Estes ecossistemas podem funcionar como do clima engenharia ecologica dos resultados i it espécies = %
uma barreira natural contra os principais £
impactos adversos da mudanca do clima, como
erosao costeira, aumento do nivel do mare 3
alagamentos, além de fornecer beneficios s
adicionais a populacao e a biodiversidade. B g
Recreacao e g
Conservagdo da Turismo X :
biodiversidade : Beneficios Resiliéncia -
: : socioeconomicos Climatica g

1 ! I

| | 1

1 |

|

1

: 29

TR



https://drive.google.com/drive/folders/1xYTSt-DXyf-ralxQwYSqxbwVZiNaoGy_

Biofabrica de Corais

Os corais sao considerados “florestas do oceano” devido a suariqueza de biodiversidade: uma
em cada quatro das espécies marinhas depende dos corais para se abrigar, reproduzir ou se
alimentar. Entretanto, uma projecao da Unesco apontou que, caso as mudancgas climaticas
nao sejam revertidas, os recifes de corais serao extintos até o final deste século.

Pensando em contribuir na reversao deste cenario, a iniciativa Biofabrica de Corais, que ja
atua ha alguns anos com o desenvolvimento de técnicas de restauracao de corais, langou em
2022 o “programa de turismo cientifico” para integrar a comunidade local na resolugcao do
problema da degradacao recifal. A iniciativa consiste em um programa de restauracao recifal,
dividido em 4 programas de manejo: transplantacao de corais; mapeamento e
monitoramento; recuperacao de colénias enfermas; e experiéncias educacionais.

@ I

@ Local: Porto de Galinhas, Pernambuco

me Area: Piscina natural 'Pogo da
Paixao', de 0,115 hectares (1150 m?)

Beneficiados: Recifes de corais,
profissionais do setor de turismo,
comunidade local e turistas

Instituicoes envolvidas: Instituicoes
financiadoras (Fundacgao Grupo Boticario,
CNPg, WWF Brasil, Instituto Neoenergia,
CAPES, FACEPE, Porto de Galinhas
Convention & Visitors Bureau, e YEPIST);
parceiros operacionais (Porto Point
Mergulho, Associagao dos Jangadeiros de
Porto de Galinhas, e CIA DO LAZER);
6rgaos de anuéncia (ICMBio, IBAMA,
Secretaria de Meio Ambiente e
Sustentabilidade de Pernambuco,
Prefeitura Municipal do Ipojuca).

\_ %

Foto: Filipe Cadena

Um coral para chamar de seu

Ja pensou em adotar um coral? Conheca mais sobre a biofabrica de corais, e veja

como a natureza pode ser nossa grande aliada!

Clique aqui



https://biofabricadecorais.com/

Ipanema e Recreio dos Bandeirantes

A recuperacao davegetacao das dunas das praias de I[panema e Recreio dos Bandeirantes foi
feita com vegetacao nativa de restinga. A solucao protege as dunas da erosao edlica e reduz
0 impacto das ondas em dias de ressaca maritima e atraem aves e possibilitam habitat para
diversas espécies, conservando o ecossistema.

4 I

Local: Rio de Janeiro

©®

@ Area: Sd0 6,5 hectares com mais de 36 mil mudas plantadas

Beneficiados: populacao e flora locais

IEy 2

Instituicdes envolvidas: Instituto-E

Corais sdo demais!

Os recifes de corais funcionam como uma barreira para a energia das ondas, junto
com praias, manguezais, marismas e restingas.

Uma pesquisa inédita realizada pela Fundacado Grupo Boticario, “Oceano sem
mistérios: Desvendando os recifes de corais”, avaliou os beneficios econémicos e
sociais dos recifes de corais de dguas rasas do nordeste brasileiro, destacando sua
importancia para a protecao costeira.

Quer saber mais? Acesse aqui a pesquisa completa.
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https://www.fundacaogrupoboticario.org.br/pt/Biblioteca/paper_oceano_sem_misterios.pdf

Restauracao de encostas

A restauracao em areas de encostas com espécies nativas do ecossistema local € uma
Solucao baseada na Natureza que tem o potencial de estabilizar os solos mecanicamente,
reduzindo os riscos de deslizamento, regula os fluxos superficiais da agua e contribui para
melhoria da qualidade das bacias hidrograficas a jusante, ao reduzir a erosao e sedimentacao.
Essa SBN também pode ter impacto social, uma vez que reduz a vulnerabilidade de regides
com ocupacoes em areas de risco, especialmente levando-se em consideracao o aumento da
frequéncia e intensidade de eventos climaticos extremos. Areas verdes recuperadas com a
participacao de comunidades do entorno sao eficazes para conter a expansao urbana
desordenada, dentre outras politicas publicas de ordenamento territorial. Além disso, as
acoes de restauracao e conservagao de encostas podem contabilizar como importantes
medidas de mitigacao de gases de efeito estufa. Em alguns casos, pode ser necesséria a
estabilizacao do solo, por meio de associagao de diferentes técnicas geoldgicas ao plantio da
vegetacao.

BENEFiCIOS DESTA SBN:

» Restauragao das paisagens degradadas por meio de plantio de vegetacao nativa nas encostas;
« Prevencao a sedimentacgao do sistema de drenagem e dos cursos d’agua a jusante;

» Conexao de fragmentos florestados por meio de corredores ecolégicos;

« Conservacgao de areas naturais com vegetacao nativa;

» Redugao dosriscos de deslizamento de encostas em eventos climaticos extremos;

» Reducao da vulnerabilidade social por evitar a ocupacao desordenada em areas de risco.

Baixe aqui

RESTAURACAO
DE ENCOSTAS

Solugdes Baseadas na Natureza (SBN) que tem o
potencial de estabilizar os solos mecanicamente,
reduzindo os riscos de deslizamento, regula

os fluxos superficiais da agua e contribui para

Como funciona?

3 X " A . . Planejamento Restauracéo de Avaliagdo e Beneficios Reducdo de GEE
melhoria da quahdade das bacias h|drograﬁcas a Avaliar a vulnera- ecossistemas monitoramento Sociecondmicos Podem contabilizar
. . ~ . ~ bilidade da encosta Plantio de vegetacao Acdes para a manuten- como a reducao da como importantes
jusante, ao reduzir a erosao e sedimentacao. Em e desenvolver um nativa associado a a0 e monitoramento vulnerabilidade de medidas de mitigacao
alguns casos pode ser necessaria a estabilizagéo plano integrado diferentes técnicas dos resultados regides com ocupagdes de gases de efeito

! geologicas em dreas de risco estufa

do solo por meio de associacao de diferentes
técnicas geologicas ao plantio da vegetacao.

Prevencao de
sedimentacao

Reducao de Melhora do

riscos de i i
. > microclima
Conservacdoda  deslizamento

biodiversidade |

Seguranca
hidrica
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Nota: £ previsto que cada sistema sofra variacoes e adaptacoes


https://drive.google.com/drive/folders/1daa_41m-TE99u-J_H5A1B9CLLDZI7KOP

Parque Nacional da Tijuca

Conhecido como o primeiro caso registrado de SBN no Brasil, a Floresta da Tijuca passou por
um processo de reflorestamento, quando as autoridades locais da época perceberam que a
falta de floresta possivelmente estava trazendo problemas, entre eles, a falta de agua. No
século XIX, oimperador D. Pedro [l nomeou o Major Archer para arborizar os morros, buscando
reabilitar os fluxos de agua naregiao. Entre 1861 e 1888, cerca de 100 mil mudas foram trazidas
e plantadas naregiao, entre elas arvores frutiferas que nao eram nativas do ecossistemalocal,
0 que hoje é um fator primordial nos projetos de SBN. Ao longo dos anos seguintes, com a
criacao do parque e manutencao da é&rea conservada, a floresta vem regenerando-se
naturalmente.

4 )

9 Local: Rio de Janeiro (RJ)

Area: 39,58 km?

_ﬁ: Beneficiados: populacao da cidade

ﬁ Instituicdes envolvidas: o Instituto Chico Mendes de Conservagao da
— Biodiversidade (ICMBio) é responsavel pela manutencao do Parque

o %

Foto: Luciola Vilella- MTUR







Projeto Montes Verdes

E um programa que atua na revegetacdo de areas degradadas em Belo Horizonte (MG) e
prioriza acdoes em espacos que tenham sofrido com queimadas ou passado por ocupacoes
irrequlares. Foram selecionadas para plantio espécies nativas da Mata Atlantica e arvores
frutiferas que se encontravam em extingao.

Importancia da restauracao nas encostas

Deslizamentos de terra podem ser naturais, dependendo das caracteristicas de cada
tipo de solo e relevo da regiao. Porém, o desmatamento, corte e ocupacao destas
areas ingremes provocam a exposicao do solo, provocando erosao e maior
velocidade no escoamento superficial da agua, facilitando a ocorréncia de

deslizamentos, especialmente considerando eventos de chuvas mais intensas em
um curto espaco de tempo. Ou seja, as mudancgas climaticas agravam os eventos
extremos e essas areas ingremes sem vegetacao natural se tornam ainda mais
vulneraveis, acarretando prejuizos muitas vezes indeterminaveis para a cidade e
seus moradores. Fonte: CGEE

4 I

Local: Belo Horizonte (MG)

[ Area: 3 hectares
‘I Beneficiados: em especial moradores
de 3 comunidades da regiao.
ﬁ Instituigdes envolvidas: Secretaria
[ ]

Municipal de Meio Ambiente e a
Companhia Urbanizadora e de
Habitacdo de Belo Horizonte (Urbel)

Foto: Banco de imagens da Prefeitura de Belo Horizonte



Lagoas pluviais, ou bacias de retencao

Sao estruturas normalmente formadas por lagos ou depressdes vegetadas e/ou permeaveis
que, durante as chuvas, retardam a entrada da agua no sistema de drenagem urbana.
Recebem as aguas de escoamento superficial por drenagens naturais ou tradicionais, e
acomodam as aquas pluviais, e ao reduzir o pico do escoamento para um nivel compativel com
a capacidade do meio receptor, reduzem inundagcoes e alagamentos. Essas solucdes
possibilitam a recarga de aquiferos, e podem ser implementadas em diversos pontos da bacia
de drenagem.

As lagoas pluviais ou bacias de retencao acomodam o excesso de agua de chuva, que aos
poucos volta ao nivel anterior, possibilitando a infiltracao e reducao no ritmo de vazao em
momentos de pico de chuvas intensas, e também permitem a existéncia de biodiversidade
aquatica e contribuem para a melhoria da qualidade do ambiente.

BENEFICIOS DESTA SBN:

« Reducgao temporaria do volume de agua que chega aos corpos hidricos durante chuvas
intensas;

» Reducao davelocidade de escoamento superficial em eventos de chuvas intensas;

« Evitaminundacdes e alagamentos;

« Melhora da qualidade da agua por meio de processos de biorretengao e sedimentacao;

« A populacao pode utilizar o reservatorio para atividades recreativas, de lazer ou contemplacao,
conforme o caso;

« Promovem a valorizagao do entorno;

» Habitat para a biodiversidade.

Baixe aqui

LAGOAS PLUVIAIS
E BACIAS DE
RETENCAO

Esta Solugdo Baseada na Natureza (SBN) é
uma abordagem de gestao sustentavel de

Como funciona?

Imagem: Fundag@o Grupo Boticario / Thiago Oliveira Basso.

Nota: £ previsto que cada sistema sofra variaces e adaptagoes em fi

2 ] A H Recebe a agua Armazenamento Filtragem natural Controle deinundacdes  Controle da estiagem
aguas pluwals que utiliza elementos naturais, da chuvg permanente Vegegtagéo filtra Libera agua Ientamgnte, ajuda na reteng§0
como vegetagéo, soloe topograﬁa, para Alagoa recebe Mantém a agua para poluentes na dgua evitando inundacdes de dgua para os

. aguada chuvae gerenciamento de periodos menos
controlar e tratar o escoamento da agua da e [ 4guas pluviais

chuva, permitindo que ela seja gradualmente
absorvida, evaporada ou liberada de forma
controlada no sistema de drenagem.

Reducao de

Espaco de lazer e inundagdes e Habitat para a
contemplacao alagamentos biodiversidade

1
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https://drive.google.com/drive/folders/1B0PWRgvP0PLvE6XbRx8drsvP7thwelzH

Programa Buriti Cidade

O programa envolveu o projeto de um reservatorio de infraestrutura verde-azul com
diferentes niveis, permitindo usos multiplos de acordo com a elevagao estimada da superficie
da agua(EEA)para cada periodorecorrente, variando de 2 a 100 anos. A acao reduziu de 180 mil
para 46 mil litros por segundo o volume de agua da chuva, com aumento da capacidade de
retencao de 6 mil para 21 mil m®, através da implementac&o de represas no Corrego Lagoinha,
evitando que a agua chegue rapido na Avenida Rondon Pacheco, no municipio de Uberlandia
(MG).

4 I

9 Local: Uberlandia (MG)

Area: 20 quildmetros

Beneficiados: populagao no geral

Instituicoes envolvidas:

Prefeitura de Uberlandia

v

Parque Bacacheri - Parque
Municipal Gal. Iberé de Matos

Foto: Banco de imagens da . . .- o
Prefeitura de Uberlandia O Parque Bacacheri, localizado em Curitiba, PR, era conhecido

na década de 70 como “Tanque do Bacacheri’, e a populagao utilizava

como local de recreacao e balneario,e foi reconhecido como parque em 1988,
oficialmente chamado de Parque Municipal Gal. Iberé de Matos. Aléem da funcao do lago como

bacia de contencao de cheias, o parque tem ainda areas de vegetacao, equipamentos de lazer,
pista de caminhada, lanchonete e servigos diversos para a populagao local e turistas. Além disso,
tambéem foram reintroduzidas espécies nativas da vegetacao local, e o habitat oferecido pelo
parque atrai diversos animais, como aves e especies

aquaticas. Com isso, o parque oferece inUmeros servigos

ecossistémicos, aléem de auxiliar no aumento

daresiliéncia da cidade aos eventos de

chuvas intensas.

4 I

Local: Curitiba, PR

Area: 152 mil m?, lago com 22 mil m?

Beneficiados: populagao da cidade

Instituicoes envolvidas:
Prefeitura de Curitiba, PR

. %

Foto: Prefeitura de Curitiba




Alagados construidos para tratamento

de efluentes (jardins filtrantes)

Diversos ecossistemas naturais tem o potencial de realizar a purificacao de agua, por meio de
filtragem e retencao de contaminantes, como por exemplo 0s brejos, manguezais, turfas,
dentre outros. Os alagados construidos (ou wetlands) sdo tecnologias baseadas na natureza
que podem servir para tratamento de agua contaminada por poluicao difusa antes que
cheguem aos corpos hidricos, ou para tratamento de efluentes, tanto domésticos quanto
industriais. Se destacam por utilizar a propria vegetacao em seus sistemas, onde as plantas
fazem a absorgcao da matéria organica, e criam um ambiente propicio para o desenvolvimento
de bactérias que realizam a quebra de particulas poluentes. Nao ha aplicagdao de agentes
quimicos artificiais ou microrganismos de fora do meio. E previsto que cada sistema sofra
variacoes e adaptacoes em funcao da demanda e condi¢cdes de cada local, assim como as
plantas a serem utilizadas e o nivel de manutencao de cada local podem variar de acordo com
caracteristicas especificas.

BENEFiCIOS DA SBN:

o Protecao e recuperacao dos ecossistemas e do seu entorno;

» Melhora do saneamento urbano e qualidade ambiental das aguas/ corpos hidricos receptores;

» Oferta de equipamentos e espacos de lazer, recreacao, contemplagao, cultura e educagao
ambiental, investimento em infraestrutura geral;

« Ajudam arecarregar o lencol freatico e a regenerar os processos naturais;

» Auxiliam a mitigar inundagoes e alagamentos;

« Tratamento alternativo de efluentes.

Baixe aqui

ALAGADOS
CONSTRUIDOS

Solucdo Baseada na Natureza (SBN) para
tratar aguas servidas, usando plantas e
microbiologia, livre de quimicos. Inspirada

Como funciona?

e

no ecossistema de brejo, mitiga alagamentos " Entrada Vertedouro Bacia de Filtragem natural AI'\gua tratada

H & H 2 gua residual, Recepciona e sedimentacdo A 4gua passa pelo solo gua tratada sai
e Inundagqes’ pois acompda as agu'as das agua cinza ou mantém o nivel ~ Retem sedimentos e pelas plantas do jardim
chuvas, além de filtrar e infiltrar a agua, outra minimo das dguas  por gravidade

recarregando as reservas subterraneas. Atrai 2 montante

polinizadores, captura carbono e contribui
para melhoria do microclima local.
Sem trata-

mentos
quimicos Tratamento e

reuso da agua

RAIZES DAS PLANTAS

Preserva a
biodiversidade !

®

Nesta etapa micro-
organismos presentes
no substrato e raizes das
plantas desempenham
um papel fundamental
na degradacao e
decomposicao de

poluentes

Imagem: Fundacao Grupo Boticario / Thiago Oliveira Basso.
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https://drive.google.com/drive/folders/11SNmQGACzWCCGVK1zKT1RUPkSl4__m9V

Parque Orla Piratininga Alfredo Sirkis

O Parque Orla Piratininga Alfredo Sirkis € um dos mais inovadores e completos parques
multifuncionais implementados no Brasil. Combina caracteristicas ecologicas e culturais
com componentes de SBN, sendo um caso representativo de alagados construidos para
tratamento de efluentes (jardins filtrantes). 0 Parque acomoda e trata a 4gua tanto da bacia
hidrografica a montante, quanto do escoamento das areas pavimentadas de seu entorno
atraves de dispositivos de infraestrutura verde como os alagados construidos e as
biovaletas. Os jardins recebem e filtram as aguas provenientes das trés principais bacias que
desaguam na Lagoa de Piratininga: Bacia do Rio Cafuba, Bacia do Rio Arrozal e Bacia do Rio
Jacaré. Sao 35 mil m? de alagados construidos, que além de realizar

o tratamento das 4guas antes de sua chegada a lagoa, ainda

propiciam um ambiente adequado para o retorno da

biodiversidade a regiao, lazer e contemplagao para

a populacao local.

4 A

Q@ Local: Niterci(R)

@ Area: 680 km?

Beneficiados: populagao no geral

B 7 B8

Instituicoes envolvidas:
Prefeitura de Niterodi - RJ

o i

Parque Rachel de Queiroz
Foto: Acervo FGB

A requalificacao do Parque Rachel de Queiroz € uma obra do Programa Fortaleza Cidade
Sustentavel, que aliou as necessidades de melhoria da infraestrutura do espaco a
preocupacao com o meio ambiente e a usabilidade da populagao. O bairro Presidente
Kennedy, maior area disponivel para intervencao, antes sofria com langamentos irrequlares
de efluentes e descarte de lixo doméstico. Hoje, conta com nove micro lagoas dentro do
parque.

4 I

Local: Fortaleza (CE)

©®

Area: 203 hectares

3]

Beneficiados: 300 mil pessoas
em 14 bairros

H.

Instituicdes envolvidas: Secretaria
Municipal da Gestao Regional

\_ A

Foto: Galeria de Arquitetura

IE)




Parque do Caiara

O projeto foi criado para contribuir no processo de despolui¢cao do Riacho do Cavouco, um
dos mais importantes da Zona Oeste do Recife, afluente do Rio Capibaribe. O riacho tem 6 km
de extensdo e nasce na Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), em um afluente que
sofre com poluigao . A iniciativa tem a capacidade de filtragem de cerca de 360 mil litros de
aqua/dia, e melhora da oxigenacao da agua do riacho que corre para o Rio Capibaribe. O
jardim é composto por 7.500 plantas macrofitas nativas, que foram escolhidas pensando no
clima daregiao, no projeto de paisagismo e na capacidade de filtragem

4 )

Local: Recife (PE)
M Area: 7 mil m?

Beneficiados: populagao em geral

E 7 B @

Instituicdes envolvidas: CITinova; Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacao; Fundo Global para
o Meio Ambiente; Phytorestore; Agéncia Recife para Inovacao e Estratégia (ARIES); Porto Digital
e Prefeitura do Recife

- i

Curiosidade:

E ideal que os alagados construidos para tratamento de efluentes (jardins filtrantes)

se localizem em areas onde anteriormente foram de inundacao natural de rios em
tempos de cheia, pois aumentam a resiliéncia do sistema as inundacoes e
enchentes. Fonte: CGEE

Foto: Gadelharia
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Arborizacao urbana - ruas verdes

A arborizacao urbana é o conjunto de arvores, palmeiras e arbustos, cultivados ou de
surgimento espontaneo, no espaco delimitado pelo perimetro urbano e regiao periurbana, em
areas publicas e particulares, que se articulam entre si e fazem parte da composicao da rede
deinfraestruturaverde das cidades. Podendo ser associadas a tipologias de SBN como pracas
umidas, ou compondo outras tipologias, como os jardins de chuva, a arborizagcado ¢é
extremamente relevante como medida de adaptacao a mudanca do clima em areas urbanas,
especialmente pela relativa facilidade na sua implementagcdo e ganho de escala. Essas
solucdes ajudam a manter éareas disponiveis para a biodiversidade urbana, incluindo
polinizadores e decompositores, contribuindo diretamente para a conservagao. A arborizacao
urbana é o mais comum ponto de contato da comunidade local com a natureza, podendo ser
implementado nas mais diversas situagoes.

E muito importante que a arborizagéo esteja contemplada como politica publica no territério
urbano, assim como a priorizacao de espécies nativas do ecossistema local, e o
estabelecimento de planos de arborizacao urbana, com regras para plantio e supressao ou
substituicao dos espécimes, quando for o caso.




BENEFiCIOS DESTA SBN:

+ Aumento da umidade, areas sombreadas e consequente reduc¢ao das ilhas de calor urbano;
« Retencgao da agua da chuva, na biomassa e também no solo, quando associada a areas

permeaveis;

» Potencial parareducao da poluicdo do ar e reducao de ruidos urbanos;
» Melhoria da biodiversidade urbana, por meio das arvores diretamente mas também de todas as

outras espécies associadas;

» Possibilidade de estimulo ao ciclo de polinizagao, especialmente abelhas nativas e demais

polinizadores;

« Valorizagao da cultura, interagdo comunitaria, educagao ambiental e inspira o cuidado com o

meio ambiente;

» Melhoria do bem-estar e qualidade de vida da populagao, saude e lazer;
« Importante aspecto de beleza cénica, compondo a estética e paisagismo nas cidades.

RUAS
VERDES

A arborizacao urbana é o conjunto de arvores em
areas publicas e particulares, sendo uma Solucao
Baseada na Natureza (SBN) extremamente
relevante como medida de adaptacao a

mudanca do clima em areas urbanas, de facil
implementacao e ganho de escala. Essas
solucdes ajudam a manter areas disponiveis para
a biodiversidade urbana, incluindo polinizadores
e decompositores, contribuindo diretamente
para a conservacao da biodiversidade.

Melhora no
microclima

Estéticae
paisagismo

Como funciona?

Planejamento Preparacao do Manutencio Associagio com Redugdo de GEE
Plano integrado com solo e plantio Manejo adequado outras SBN Podem contabilizar
o olhar de adaptacdo Adaptacao as e regulamentacdo Como biovaletas, jardins  como importantes

condicoes locais e a

) de chuva, conectando
infraestrutura urbana

com a rede de drenagem
de dguas pluviais

amudanca do clima

adequada para
supressao e poda.

medidas de mitigacao
de gases de efeito
estufa

Habitat para
polinizadores e
fauna urbana

Permeabilidade
do solo

Baixe aqui

42

Imagem: Fundag@o Grupo Boticario / Thiago Oliveira Basso.

Nota: £ previsto que cada sistema sofra variagoes e adaptagoes em funcao da demanda e condicoes de cada local.


https://drive.google.com/drive/folders/1W3prwbB79M1_sZhJwL8Q6jC0pBsUqGmJ

Cidade Verde do Brasil

\

De acordo com o censo demografico realizado pelo IBGE em 2010, foram analisadas as taxas
de arborizagao em vias publicas nas cidades brasileiras com mais de um milhao de habitantes.
Goiania ficou em primeiro lugar no ranking das cidades mais arborizadas do pais, com cerca de
1.200 arvores espalhadas pela cidade e cerca de 94 m? de area verde por habitante, levando o
titulo de Capital Verde do Brasil. Goiania conta com um Plano Diretor de Arborizagao Urbana
(PDAU), um documento que traga um diagndstico preciso da arborizagdo presente nas vias
publicas da cidade e determina as diretrizes para o plantio, poda e supressao de arvores
nessas areas. O plano pretende preservar as 950 mil arvores presentes nas vias publicas da
cidade, e que fazem de Goiania a capital estadual com maior numero de arvores por habitantes
do Brasil (0,79 exemplar por habitante), além de recomendar as espécies mais adequadas para
cada tipo de area e sobre as formas corretas de planta-las e cultiva-las.

4 I
Local: Goiania(GO)

Area: 950 mil arvores pela cidade

Beneficiados: populagao em geral

Instituicoes envolvidas:
Prefeitura de Goiania

J

Foto: Jackson Rodrigues




Jardins de chuva

Os jardins de chuva contribuem para a infiltracao e retencao de agua da chuva no solo, ou
direcionamento mais lento para o sistema de drenagem, retardando o pico de vazao. Em geral,
estas estruturas podem ser descritas como areas projetadas para receber a agua da chuva e
do escoamento superficial, em depressdoes no solo, preferencialmente recobertas por
vegetacao nativa. A agua se acumula nas depressoes e gradualmente se infiltra no solo, ou é
lentamente direcionada para sistemas de drenagem associados aos jardins. Podem ainda
utilizar a atividade bioldgica de plantas e microorganismos para remover poluentes das aguas
pluviais e poluicao difusa, embora nao seja esse o principal atributo desta tipologia.
Idealmente, devem fazer parte do sistema de drenagem, podendo ser associados aos
sistemas tradicionais, aumentando sua capacidade de retencao e drenagem da agua pluvial, o
que tem se mostrado cada vez mais importante como uma medida de adaptacao a mudanca
do clima. Em areas urbanas, devem ser adequadamente mensurados e posicionados, de
acordo com estudo técnico da drenagem e caracteristicas locais.

BENEFiCIOS DESTA SBN:

« Drenagem sustentavel da chuva, infiltragao das aguas e recarga do lencol freatico;

+ Reducao de inundagées e alagamentos;

« Melhora a paisagem local, com espécies nativas que possam oferecer beneficios a
biodiversidade;

« Aumento de possibilidade de bem-estar e qualidade de vida na area urbana.

Baixe aqui
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https://drive.google.com/drive/folders/1VlC7iY_cseAPWsDxYfE3O9Q42jpD0jxH

Salvador - BA

\
O primeiro jardim de chuva em area publica na capital baiana € um canteiro central na rua

Anisio Teixeira, no bairro Pituba, local escolhido por ser uma area de recorréncia de
alagamentos pontuais. O projeto-piloto € uma oportunidade de monitoramento e
aprendizagem sobre o funcionamento do jardim de chuva.

Local: Salvador - BA

Area: 270 m? Area do jardim de chuva: 17,5 m*e
Capacidade do jardim de chuva: 5,92 m®

Beneficiados: comunidade local
Instituicdes envolvidas: Cities4Forests, WRI Brasil,

C40 Cities, Agéncia de Cooperacao Alema para o
Desenvolvimento Sustentavel (GIZ) e Prefeitura

\ de Salvador.

~

Sao Paulo - SP

Foto: Lara Caccia

Um dos maiores jardins de chuva do Brasil esta localizado
na rua Major Natanael, no Pacaembu. Trata-se de um complexo
de 11jardins de chuva instalados e 2300 m? de extensdo, somente nessa rua,

geralmente conectados ao sistema de drenagem. O projeto visa ampliar a permeabilidade
urbana, minimizando os efeitos do escoamento superficial de aguas de chuva. Trata-se de
uma iniciativa da Prefeitura de Sao Paulo, que conta com intervencoes paisagisticas para o
melhor aproveitamento do espaco publico e do meio ambiente na regiao central. Aléem dos
jardins de chuva, estao associadas outras tipologias de SBN, como por exemplo: biovaletas,
vagas verdes, pocos de infiltragdo, escadaria verde, land art e bosques de conservagao
urbana. Todas estas tipologias de SBN contribuem para que a cidade possa lidar melhor com o
excesso de chuvas, trazendo ainda os beneficios adicionais de uma SBN, como por exemplo,
espacos para melhoria e aumento da biodiversidade urbana,

gerando beneficios diretos para a populagao.

/@ Local: Sao Paulo - SP \

Area: mais de 313 jardins espalhados

pela Cidade
Beneficiados: comunidade local e
biodiversidade urbana

Instituicdes envolvidas: Departamento
de Zeladoria Urbana da Secretaria

Municipal das 32 Subprefeituras /

Foto: Prefeitura de Sao Paulo







Parque Fazenda Lagoa do Nado

Os jardins de chuva em Belo Horizonte se tornaram uma ferramenta acessivel para
impulsionar o planejamento urbano e garantir aintegragao da natureza como parte da cidade.
O projeto-piloto da Fazenda Lagoa do Nado, além de ser um espaco com grande circulacao de
pessoas, no periodo de chuva é um dos pontos da capital mineira que mais sofre as
consequéncias das cheias. Posteriormente, o projeto-piloto deve ser reproduzido em outros
pontos da cidade que apresentam o mesmo problema, com a previsao de instalagao de outros
60 jardins de chuva pela capital.

Foto: ICLEI América do Sul

-

Local: Belo Horizonte (MG)

Instituicoes envolvidas:

América do Sul.

Beneficiados: populagdo no geral

Prefeitura de Belo Horizonte, e ICLEI

%

ALAGAMENTO,
ENCHENTE,
INUNDACAO,
E ENXURRADA

Chuvas fortes, com alto volume de
precipitacao concentrado em curto periodo
de tempo, tendem a provocar transtornos,
especialmente quando impactam
infraestrutura urbana ou ocupacgées.

Manter as areas de preservacao permanente
(APPs) é crucial, e as Solucdes Baseadas na
Natureza (SBN) podem reduzir o impacto,
capturando e retendo a agua da chuva.

| Areas naturais
protegidas
1

Inundagao
Enchente
Situagao normal

Baixe aqui

dual adiferenca?

] 1 1
1 1 1
1 1 1
1 1 1
Enxurrada

Grande volume de 4gua
que escoa superficialmente,

normalmente com muita
forca e velocidade, podendo

provocar transtornos.

Alagamento Enchente Inundagdo
Actimulo momentaneo  Elevagdo dovolumede  Transbordamento de um corpo
de dgua em agua até o nivel maximo  hidrico, atingindo a planicie de
determinados locais por  de um corpo hidrico, inundacao ou area de varzea,
deficiéncia no sistema  sem transbordamento  onde pode haver infraestrutura ou
de drenagem ocupagdes humanas

Alto volume de
agua em curto
espaco de tempo

Drenagem
insuficiente

agem: Fundagao Grupo Boticario / Thiago Oliveira Basso.
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Nota: £ previsto que cada sistema sofra variagoes e adaptagoes em funcao da demanda e condicoes de cada local.



https://drive.google.com/drive/folders/1kbsaGdQ2Em-LkrcruyzOkMQV3GPObJUw

Parques de bolso e Vagas verdes (ou vagas vivas)

Parques de bolso (pocket parks) sdo normalmente areas pequenas, localizadas em areas
centrais nas grandes cidades, que sao muito importantes como ponto de “refugio” para saude
e bem-estar de quem vive ou passa pelo entorno, assim como habitats para a biodiversidade
urbana, ainda que de pequeno porte. Idealizados para serem uma sala de estar publica e ao ar
livre, estes parques possuem alguns elementos como locais com bancos ou cadeiras para
descanso, presenca de arvores e até queda d'agua em alguns casos. De forma similar, as vagas
verdes ou vagas vivas, tem esse nome por geralmente ocuparem uma ou mais vagas de
estacionamento nas margens das ruas, democratizando o uso do espaco publico. Para que
sejam considerados SBN, precisam ter beneficios diretos para a biodiversidade, portanto,
com vegetacao nativa e permeabilidade do solo.

A criacao de microambientes urbanos, em leitos de vias do centro, substituindo vagas de
estacionamento de automoveis por espacgos de lazer, tem o objetivo de complementar o
sistema de drenagem superficial urbana através dos microambientes drenantes e coletores
de agua, além de permitir a arborizacao sem tantas restricées com redes de servicos.

BENEFICIOS DESTA SBN:

» Habitat para a biodiversidade urbana, ainda que composta principalmente por espécimes de
pequeno porte, devido a restricao de espaco;

» Possibilita o contato da populagdo com a natureza em meio ao espago urbano;

« Permite melhor qualidade de vida para a populagao que utiliza o local, e para a populagao de um
modo geral, devido aos servigos ecossistémicos fornecidos;

« Reducgao das ilhas de calor e regulagao do microclima local;

» Aumento das possibilidades de valorizagcao da natureza pela popula¢ao, com potencial paraa
disseminacgao de conceitos relacionados a SBN e biodiversidade.

Baixe aqui
PARQUES Como funciona? !
DE BOLSO

Ocupam pequenas areas, geralmente a

proximos a centros urbanos, com vegetacao
nativa e espaco para convivéncia.
Oferecem reflgio para a biodiversidade

Identificacao Planejamento Vegetacao e permeabilidade SBN associadas

agem: Fundagao Grupo Boticario / Thiago Oliveira Basso.

Nota: £ previsto que cada sistema sofra variacoes e adaptagoes em funcao da demanda e condigoe:
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https://drive.google.com/drive/folders/1CSzhPD5GT5AjwLQDnczeZYJgFx65fbco




Bosque da Batata

No bairro de Pinheiros, um terreno onde havialancamento irregular de residuos e entulhos, foi
revitalizado e apés aremodelacao do Largo da Batata, um grupo de empreendedores investiu
esforcos para a restauracaol, por meio de plantio de arvores nativas do ecossistema local.
Apos aremocao do entulho, foi possivel acessar o solo original, que foi devidamente
corrigido para receber o plantio, e cerca de 350 voluntarios

plantaram coletivamente 400 mudas de 90 espécies

diferentes da Mata Atlantica original da

regiao, com énfase no pinheiro brasileiro,

a araucaria, especie que

batizou o bairro.

4 I

Q Local: Sao Paulo

2

Area: 900 m?(area de intervencao)

Beneficiados: populacaoc em geral,

H.

visitantes, biodiversidade urbana

Instituicoes envolvidas:

IE)

acao voluntaria.

o i

Foto: Casacor

Sombra e agua fresca

Em algumas cidades na Europa as areas arborizadas sao, em média, até 122C mais
frias do que espagos urbanos sem arvores, segundo o estudo publicado na revista

cientifica Nature Communications. Essas “llhas de frescor” sao os locais da cidade
onde atemperatura se apresentasignificativamente mais baixaemrelagao as areas
sem vegetacgao.




Telhado Verde

E uma solucdo constituida por coberturas vegetadas, de preferéncia com biodiversidade
nativa, que também podem associar uma area para producao de alimentos. A solucao pode ser
instalada em edificacdes existentes ou novas, dependendo da tecnologia usada. Contribuem
para reduzir as areas impermeaveis das cidades, diminuindo a quantidade e velocidade do
escoamento superficial. Também ajudam na redugao das ilhas de calor urbano, e isolam o
interior do imovel do calor e do frio, regulando a temperatura. Podem ser combinados com
placas fotovoltaicas de geracao de energia solar.

BENEFICIOS DESTA SBN:

+ Reducao e manutengao da temperatura interna das residéncias e edificagoes;

« Mitigacao do efeito das ilhas de calor urbanas;

o Purificagcdo do ar e aumento da umidade relativa;

« Reducao do reflexo da radiagao solar, regulando o microclima local;

» Conscientizacao da populacdo sobre aimportancia de respeitar o meio ambiente;

« Emescala, pode promover areduc¢ao de ruidos e redugcao da temperatura regional;

« Reducao de picos de vazao da agua da chuva, contribuindo para melhor eficiéncia do sistema
de drenagem.

Baixe aqui

TELHADO
VERDE

E uma Solucio Baseada na Natureza
(SBN) constituida por coberturas
vegetadas. Contribuem para reduzir
as areas impermeaveis das cidades,
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https://drive.google.com/drive/folders/1iYJ0MspQ3zgVcQMwfVBg_0J-8z4EcvqD

Teto verde na favela

O projeto Teto verde na favela foi feito por meio de uma parceria com um morador local, sobre
um telhado de amianto. O suporte do plantio é geotéxtil com vegetacao epifita, para pesar
pouco sobre a estrutura da casa. Telhados verdes podem e devem ser implantados em
comunidades de modo a amenizar a temperatura interna das residéncias, reduzir o efeito das
ilhas de calor e o escoamento de aguas pluviais e ainda melhorar a qualidade de vida em
comunidades de baixa renda. Ondas de calor extremo sao um problema de saude publica, e
cada vez devem se tornar mais intensas e frequentes, como consequéncia da mudanca do
clima. A implantagao deste tipo de SBN deve ser considerada em escala, por meio de politicas
publicas que favorecam o bem-estar social e a conservacao da biodiversidade em meio as
areas urbanas.

4 I

Local: Parque Arard, Rio de Janeiro (RJ)

Area: mais de 36 m?

Beneficiados: moradores de favelas do Rio de Janeiro, e a comunidade em geral

Instituicoes envolvidas: projeto comunitario

v

Foto: RioOnWatch




Telhado verde com Mata Atlantica

Projeto inovador de plantio com espécies arboreas nativas de Mata Atlantica no terragco de um
edificio bancario na Avenida Paulista. Foram utilizadas espécies do ecossistema local,
oferecendo multiplos servicos ecossistémicos, beneficiando a biodiversidade e as pessoas. O
projeto utiliza apenas 15 centimetros de espessura de uma “terra especial’, e a
composigcao/espacamento das espécies de arvores semelhante ao utilizado em projetos de
restauracdo. Como resultado, temos florestas densas de ate 3,5 metros de altura, que resistem
aventanias, consomem pouquissima agua, podem abrigar diversas espécies da fauna e pesam
cerca de 300 kg/m? o mesmo que um gramado em terra comum sobre laje. Além disso, a
solucao ajuda na obtencao de certificagcoes especiais de sustentabilidade.

4 I

Q Local: Sdo Paulo (SP)
(]
Y

Beneficiados: usuarios do prédio e
vizinhanca, biodiversidade urbana

Instituicdes envolvidas: SkyGarden,

IE)

Aflalo/Gasperini Arquitetos e Citibank.

\_ v

Foto: Ricardo Cardim Paisagismo
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Biovaletas

Biovaletas, ou valetas vegetadas, sao utilizadas para direcionamento e reducao da velocidade
do fluxo superficial da dagua de drenagem urbana. A solu¢do detém, infiltra e conduz o
excedente para areas adequadas, enquanto sua vegetacao descontamina a polui¢ao difusa
que escoa das superficies. Sao ideais para estacionamentos, margens de ruas e outras areas
pavimentadas.

BENEFICIOS DESTA SBN:

« Beneficios desta SBN:

» Melhora a qualidade de corpos hidricos receptores da drenagem urbana;

» Drenagem sustentavel da chuva, infiltracao das aguas e recarga do lencol freatico ou
redirecionamento para o sistema de drenagem urbana;

» Reducgao de inundagodes e alagamentos;

» Melhora a paisagem local, com espécies nativas que possam oferecer beneficios a

biodiversidade.
BIOVALETAS Comlfunciona? | | l | ‘ ll | l
As biovaletas, ou valetas vegetadas, sao ©) - duchelochllslbbblbalat bl by l
depressoes lineares preenchidas com 0 0 (5)
substrato, vegetacao e outros elementos E E :
filtrantes. Elas recebem agua da chuva ! ! E
ou escoamento superficial, filtram-na i i D
ireci i Ocorrea chuva Recepao de agua Retengio e Escoamento Controle de transhordamento

_e a direcionam para outros S|ster_nas fje Caindo dguaem  Via escoamento de infiltragio controlado Conduz a agua para o proximo
infraestrutura verde ou convencionais de grandes superficies  agua de superficies  Abiovaletarecebe Libera o fluxo vglrs dzoaﬂ;ﬂggégzr::tsatggtsusréao
drenagem. Sao uma excelente SOlUgéO IMpermeavers pavimentadas € ﬁltrghau:\algua da gragiaalgnl:gnte mais eficientes), sarjeta ou rede
Baseada na Natureza (SBN) para grandes BRI EINiE]
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agem: Fundagao Grupo Boticario / Thiago Oliveira Basso.
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https://drive.google.com/drive/folders/1aiPHuNmnmDeNpRgiQXMHm9G5SWkHvUME

Parque Realengo Jornalista Susana Naspolini

O pargue é uma antiga reivindicacao dos moradores da regiao de Realengo, no Rio de Janeiro.
Seu projeto prevé uma rede de SBN responséavel pela captagao de toda a 4gua superficial do
parque, filtragem e direcionamento dessa &gua para os jardins de acomodacao. O parque

ainda conta com multiplas atividades para a populagao em meio a natureza.

-

Local: Rio de Janeiro (RJ)
Area: 7.209 m? de biovaletas

Beneficiados: populacao no geral

Instituicoes envolvidas: escritério de urbanismo
e paisagismo Ecomimesis

~

CIDADE-ESPONIJA

E um conceito de cidade capaz de lidar

com o excesso de aguas pluviais, usando
Solugdes Baseadas na Natureza (SBN) ou
infraestrutura verde associadas a drenagem
convencional. Estas tecnologias ajudam

a captar, reter, depurar e infiltrar a agua,
conduzindo o excesso para areas alagaveis
ou para o sistema de drenagem. Integrando
diferentes SBN a técnicas construtivas
sustentaveis e regulamentacao do uso

do solo, as cidades se tornam mais
resilientes, adaptando-se a chuvas fortes e
tempestades, cada vez mais frequentes.

Reducao de
inundacoes e
Conservacao da alagamentos

biodiversidade

Baixe aqui

Como funciona?

Integracao de sistemas
Rede de drenagem conectando

Diversidade de SBN
Parques, lagos e jardins de chuva
formam uma variedade de
Solucdes Baseadas na Natureza
(SBN), que contribuem para a
drenagem urbana

otimizando a eficiéncia na gestao
das aguas pluviais

Melhora do
microclima

h 1

SBN a infraestrutura convencional,

Escalabilidade
Este conceito possibilita o
aproveitamento de diversos
beneficios das SBN e promove uma
cidade mais permedvel e adaptada
as chuvas intensas

Permeabilidade

urbana

agem: Fundagao Grupo Boticario / Thiago Oliveira Basso.

Image
Nota: £ previsto que cada sistema sofra variagoes e adaptagoes em funcao da demanda e condicoes de cada local.



https://drive.google.com/drive/folders/14tA8KMTPy33EfkJsSSQGmyr_kfAWDIje

CIDADES DO FUTURDO

Vocé conhece a Aliancga

Bioconexao Urbana?

bioconexao
@ urbana

a natureza é a solucao

A Alianca Bioconexao Urbana é uma rede que atua para promover cidades mais resilientes e
preparadas para os impactos da mudanca do clima por meio de SBN, desenhando solucdes
compartilhadas que subsidiem a elaboracao de politicas publicas e aumentem o investimento
em Solucoes Baseadas na Natureza (SBN) no Brasil.

Sua proposta é promover intervencoes inspiradas em ecossistemas saudaveis para
enfrentar desafios urgentes da sociedade, especialmente nas grandes metrépoles.
Escassez hidrica, enchentes, reducao da biodiversidade, problemas de saude e

avanco do nivel do mar sao algumas das questoes que podem ser enfrentadas
considerando a natureza como parte da solugao, gerando beneficios ambientais,
sociais e econdmicos.

O objetivo da alianga € disseminar o conceito de SBN para que a populagao entenda e valorize
a presenca da natureza e das areas verdes urbanas e metropolitanas, além de contribuir para
que o poder publico e o setor privado estejam comprometidos com os investimentos
necessarios nesse tipo de estratégia.
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Membros da Alianga

BPBES

A Plataforma Brasileira de Biodiversidade e Servicos Ecossistémicos - BPBES (do inglés,
Brazilian Platform on Biodiversity and Ecosystem Services) foi constituida inicialmente como
um Grupo de Trabalho da Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia/SBPC,
reestruturada em 2019 para apoiar e fomentar a elaboracdo de novos relatérios tematicos. E
um ator relevante no meio académico, especialmente para apoiar a elaboracao de relatérios
para tomadores de decisao.

C40
C40 é uma rede global de prefeitos das principais cidades do mundo que estao unidos em
acoes para enfrentar a crise climatica.

Centro de Gestao e Estudos Estratégicos (CGEE)

Organizacao sem fins lucrativos vinculada ao Ministério da Ciéncia e Tecnologia, seu objetivo é
subsidiar processos de tomada de decisao em temas relacionados a ciéncia, tecnologia e
inovacao, por meio de estudos e avaliacao estratégica baseados em articulacao com
especialistas e instituicoes.

Fundagao Grupo Boticario de Protecao a Natureza

Criadaem 1990, a Fundacao é uma organizagao sem fins lucrativos com atuacao nacional. Suas
acoes incluem apoio a projetos de outras organizagoes, protecao de areas naturais proprias,
investimento em estratégias inovadoras de conservagao, disseminacao de conhecimento e
sensibilizagdo da sociedade para que a conservagao da natureza seja reconhecida como uma
das causas mais relevantes para o mundo.

Glz

Cooperacao Alema para o Desenvolvimento Sustentavel que atua no Brasil com energias
renovaveis, eficiéncia energética, protecao e o uso sustentavel da floresta tropical. Também
constroi estratégias para cidades e desenvolvimento econémico.

ICLEI América do Sul

Organizacao internacional de governos locais e regionais que se comprometeram com o
desenvolvimento sustentavel. Uma das principais atuagoes é com Solugées Baseadas na
Natureza, sendo uma das instituicdes referéncia no tema em ambito internacional. O ICLEI
garante um aporte de conhecimento ainda mais profundo no contexto de cidades resilientes,
pela proximidade que possuem com 0s governos locais.




Instituto Cidades Sustentaveis

Organizacao que atua no ambito nacional com o objetivo de sensibilizar e mobilizar as cidades
brasileiras para o desenvolvimento econémico, social e ambientalmente sustentavel. Essa
instituicao oferece a gestores publicos uma agenda completa de sustentabilidade, com
conjunto de indicadores e banco de boas praticas.

PBMC

O Painel Brasileiro de Mudangas Climéticas (PBMC) é um organismo cientifico nacional que
tem como objetivo reunir, sintetizar e avaliar informacodes cientificas sobre os aspectos
relevantes das mudancas climaticas no Brasil a partir da publicacao de Relatérios de
Avaliacao Nacional.

Rede Brasil do Pacto Global da ONU

Iniciativa proposta pela Organizacdo das Nagoes Unidas (ONU) para encorajar empresas a
adotar politicas de responsabilidade social corporativa e sustentabilidade. O Pacto Global
contribui com a disseminacao de boas praticas no ambiente corporativo, participa de foruns
estratégicos e apoia a construcao de politicas publicas e diretrizes empresariais, de modo a
facilitar a adogao dessas boas praticas pelas empresas.

TNC Brasil

A The Nature Conservancy (TNC) é uma organizacdo global de conservacdo ambiental
dedicada a protecao das terras e aguas. A TNC cria solucdes locais inovadoras para 0s
principais desafios do mundo, de forma que a natureza e as pessoas possam prosperar juntas.
Com atuacao em mais de setenta paises, a organizag¢ao utiliza uma abordagem colaborativa,
que envolve comunidades locais, governos, setor privado e a sociedade civil. No Brasil, marca
presenca hd mais de 30 anos, e concentra seus trabalhos em solucionar os desafios de
conservacao da Amazonia, Cerrado e Mata Atlantica.

WRI Brasil

O WRI Brasil é um instituto de pesquisa que busca promover a integracao entre protecao do
meio ambiente, oportunidades econémicas e bem-estar humano. A iniciativa que faz parte da
alianca se chama Cities4Forests, um movimento para catalisar apoio politico, social e
econémico entre 0s governos municipais e habitantes das cidades para integrar as florestas
internas, proximas e distantes nos planos e programas de desenvolvimento.




CIDADES DO FUTURO

Fontes e porta-vozes sobre
SBN e mudanc¢as climaticas

Quer saber mais sobre 0 assunto? Algumas fontes que vocé pode entrevistar.

Fundacao Grupo Boticario de Prote¢cao a Natureza
contato@fundacaogrupoboticario.org.br

Tamer Comunicag¢ao
contato@tamer.com.br

(11) 3031-2388 - ramal 225

(11) 98259-7250 (WhatsApp)

Especialistas

Aliny Pires

Instituicao: BPBES

Cargo: pesquisadora da BPBES e professora da UERJ
Tema para entrevista: biodiversidade, SBN, adaptacao
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Ana Luisa Oliveira da Silva

Instituicdo: GIZ Brasil [ Deutsche Gesellschaft flr Internationale
Zusammenarbeit GmbH]

Cargo: Assessora Técnica

Tema para entrevista: Reabilitacao ambiental dos espagos urbanos,
SBN no contexto das politicas publicas, ciéncias do meio ambiente,
manutencao de servicos ecossistémicos, mudancga do clima

André Ferretti

Instituicao: Fundacao Grupo Boticario

Cargo: Gerente Sr. de Economia da Biodiversidade
Tema para entrevista: clima e SBN, adaptacao urbana

Andrea Santos

Instituicdo: Painel Brasileiro de Mudangas Climaticas (PBMC)

Cargo: Secretaria Executiva do PBMC e Professora do Programa de
Engenharia de Transportes (PET)da COPPE UFRJ

Tema para entrevista: clima em geral, eficiéncia energética, ciéncia

Cecilia Herzog

Instituicao: PUC-RJ

Cargo: Professora, paisagista urbana e especialistaem
Solucoes Baseadas na Natureza, membro da RECn

Tema para entrevista: SBN em geral, vive em Portugal, conhece
bem casos europeus, cidades sustentaveis, crise climatica,
culturas regenerativas

Daniela Rizzi

Instituicao: ICLEI Europa

Cargo: Equipe de Recursos Sustentaveis, Clima e Resiliéncia
Tema para entrevista: SBN em geral, tipologias, cases de
SBN pelo mundo
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Emerson Oliveira

Instituicao: Fundacao Grupo Boticario

Cargo: Gerente Conservacao da Biodiversidade

Tema para entrevista: SBN e Unidades de Conservacao

Henrique Evers

Instituicao: WRI Brasil

Cargo: Gerente de Desenvolvimento Urbano

Tema para entrevista: desenvolvimento urbano e adaptagao

Igor Pantoja

Instituicdo: Instituto Cidades Sustentaveis(ICS)

Cargo: Coordenador de Relacdes Institucionais

Tema para entrevista: Politica de desenvolvimento urbano e
metropolitano, capacidades estatais, Cidades Resilientes e
Sustentaveis, indicadores.

Joao Guimaraes

Instituicao: Aquaflora

Cargo: Diretor Executivo e Engenheiro florestal com mestrado em

Conservacao da Natureza
Tema para entrevista: SBN, modelagem, valoracao de SBN,
Pagamento por servicos ambientais

Juliana Baladelli Ribeiro

Instituicao: Fundacao Grupo Boticario

Cargo: Gerente de Projetos
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Solucoes Baseadas na Natureza e adaptacao climatica no Brasil: estudo de cidades
costeiras vulneraveis

Webinar "Solugoes Baseadas na Natureza para agua, clima e biodiversidade
Solucoes Baseadas na Natureza: exemplos implementados por cidades brasileiras
Mapa Interativo do Observatorio de Inovacgao para Cidades Sustentaveis

Oceano sem Mistério

Relatdrio mundial das Nacoes Unidas sobre desenvolvimento dos recursos hidricos 2018:
solugcoes baseadas na natureza para a gestao da agua, resumo executivo

Relatério completo em inglés: Relatério mundial das Nacoes Unidas sobre
desenvolvimento dos recursos hidricos 2018: solugcées baseadas na natureza para a
gestao da agua, resumo executivo

Infra-estrutura verde: uma estratégia paisagistica para a agua urbana
IBGE, PNAD, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios, 2015
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