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O oceano está mudando e o brasileiro também.

Praias paradisíacas, um mar de oportunidades. Mas qual a real conexão do 
brasileiro com o imenso universo que se esconde além da areia?

Em 2022, a Fundação Grupo Boticário de Proteção à Natureza, em parceria 
com a UNESCO e a Universidade Federal de São Paulo (UNIFESP), iniciou um 
mergulho profundo para compreender a relação do brasileiro com o mar. 

Agora, em 2025, em meio à Década do Oceano, a segunda edição da pesquisa 
“Oceano sem Mistérios - A Relação dos Brasileiros com o Mar: Evolução de 
Cenários (2022-2025)” traz um novo retrato dessa conexão, comparando 
cenários e trazendo informações inéditas sobre a interação entre oceano e 
clima.

Descubra:

Qual é a disposição dos brasileiros em mudar hábitos a favor do oceano?

A população compreende a relação existente entre o ambiente marinho e 
as mudanças climáticas?

Como as pessoas percebem os impactos do oceano em suas vidas e vice-
versa?

Com dados atualizados e analisados, além de conteúdo visual e linguagem 
acessível, esta publicação convida você a navegar por um mar de informações 
e descobrir como o brasileiro está respondendo ao chamado do oceano.

Explore a publicação e faça parte desta onda de mudança!

APRESENTAÇÃO
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https://fundacaogrupoboticario.org.br/wp-content/uploads/2025/06/Oceano-sem-Misterios-A-Relacao-dos-Brasileiros-com-o-Mar-Evolucao-de-Cenarios-2022-2025.pdf
https://fundacaogrupoboticario.org.br/wp-content/uploads/2024/11/paper_oceano_sem_misterios.pdf




Calmo (a)24%
Impressionado (a)
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Animado (a)
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Medroso (a)
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8%

Grato (a)
11%

Em 2025, investigamos outro aspecto da relação dos 
brasileiros com o oceano. Em vez de buscar lembranças, 
procuramos entender a conexão emocional que as pessoas 
têm com o mar.

80% indicam uma emoção 
positiva em relação ao oceano

8% dizem sentir algo negativo

QUAL 
DESSAS 

EMOÇÕES VOCÊ 
MAIS SENTE 

QUANDO PENSA 
NO OCEANO?

Base: 2.000 entrevistados. 
Respostas estimuladas.

MARÉ DE EMOÇÕES
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Faixas de areia banhadas pelo mar.

100% conhecem 
(= 2022)

12% nunca visitaram 
(+2 p.p. vs. 2022) Formações vegetais que se 

estabelecem sobre solos 
arenosos na região da planície 
costeira.

40% conhecem  
(-23 p.p. vs. 2022)

80% nunca visitaram 
(+8 p.p. vs. 2022)

Região próxima ao mar com árvores que 
são capazes de resistir às marés e ao sal da 
água marinha.

69% conhecem
 (-14 p.p. vs. 2022)

61% nunca visitaram 
(+3 p.p. vs. 2022)

Sabe aquela vegetação rasteira com arbustos entre a rua e a 
praia? É a restinga! Parte do bioma Mata Atlântica, ela ocorre 
ao longo de quase 5 mil quilômetros do litoral brasileiro, em 79% 
da linha de costa. Trata-se de um ecossistema extremamente 
importante para conter o avanço das ondas e a erosão costeira e 
que serve de abrigo para muitas aves. Sua proteção e restauração  
são uma verdadeira Solução Baseada na Natureza, assim como 
recifes de corais e manguezais, que também atuam na proteção 
costeira diante das mudanças climáticas!

As regiões Sul e Nordeste demonstram maior familiaridade com 
os ambientes marinhos. Quando questionados sobre ecossistemas 
que conhecem e já foram visitados, os entrevistados do Sul se 
destacam diante da média nacional em relação a praias (96%), 
dunas (62%), costões rochosos (61%), baías e estuários (44%), 
restingas (33%) e falésias (30%). Já os nordestinos despontam em 
relação a praias (97%), manguezais (50%) e dunas (46%).

Já a região Norte apresenta níveis de 
conhecimento e visitação inferiores 
à média nacional em 8 ambientes: 
praias (59%), dunas (27%), manguezais 
(26%), costões rochosos (23%), baías e 
estuários (14%), recifes de corais (12%), 
restinga (7%) e falésias (7%).

Áreas ao longo da costa onde 
um rio se junta ao mar.

56% conhecem 
(-12 p.p. vs. 2022)

69% nunca visitaram
 (+1 p.p. vs. 2022)

Baías e estuários

Praias

Manguezais

Restingas

Base: 2.000 entrevistados. Resposta estimulada e única.
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TURISMO E
HOTELARIA24%

EXTRAÇÃO
DE MINERAIS15%

artesanato 4%

Pesca e cultivo de algas,
moluscos, camarões e peixes 49%
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GERAÇÃO
DE ENERGIA
RENOVÁVEL 4%

RIQUEZA QUE VEM DO MAR

O conhecimento sobre os termos Economia do 
Mar ou Economia Azul permanece praticamente 
o mesmo em relação a 2022, dentro da margem 
de erro, com grande parte da população sem 
saber do que se tratam. 

ATIVIDADES ECONÔMICAS 
RELACIONADAS AO MAR  
MAIS MENCIONADAS  
PELOS BRASILEIROS

Economia do Mar
Engloba todas as atividades 
econômicas desenvolvidas sob 
�ð�
�f�7�Ô�
�Æ�ð�­���Ì�ð�+�Ð�4�­���Ì�����­�	�Å�ð�Ð�
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costeiro-marinho ou a partir de 
recursos vindos do oceano. 

Economia Azul
Abrange atividades 
que fazem uso 
sustentável dos 
mares.

87% não conhecem os termos 
(+1 p.p. vs. 2022)

12% já ouviram falar
 (-1 p.p. vs. 2022)

1% conhece bem 
(= 2022)

36% não souberam informar  
uma atividade econômica relacionada  
ao oceano (+11 p.p. vs. 2022)

19% do PIB 
brasileiro  
vêm do mar

Como você avalia a contribuição do  
Oceano para a economia do Brasil?*

Contribui muito

Contribui pouco ou nada

Contribui moderadamente

62%

21%

17%
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Fonte: Comissão Interministerial  
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COMPARTILHE
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DÉCADA DO OCEANO, NA METADE DO CAMINHO

De 2021 a 2030, a ONU convida o mundo todo a se 

unir pela sustentabilidade do oceano. A Década do 

Oceano - ou Década da Ciência Oceânica para o 

Desenvolvimento Sustentável - busca engajar todos 

os setores da sociedade a favor da causa oceânica. 

Entre 2022 e 2025, o conhecimento dos brasileiros 

sobre o movimento teve um aumento de 4 pontos 

porcentuais (p.p.), dentro da margem de erro. 

Por outro lado, apesar de a percepção sobre a 

efetividade da ação ter diminuído (-6 p.p.), a Década 

é bem avaliada (média de 8,4) .

69% Governo / Poder Público

62% Sociedade / População em Geral 

28% Setor Privado / Empresas

21% Mídia / Imprensa / Meios de Comunicação

19% Comunidades Locais

18% Escolas / Universidades / Instituições de Ensino 

17% ONGs / Organizações sem Fins Lucrativos

13% ONU

1% Não soube informar

OS BRASILEIROS 
TAMBÉM FORAM 
QUESTIONADOS 
SOBRE QUEM PRECISA 
TOMAR MAIS MEDIDAS 
PARA CONTORNAR 
AS AMEAÇAS AO 
OCEANO. CONFIRA 
QUEM TEM MAIS 
RESPONSABILIDADE:

11% dos brasileiros conhecem  
a Década do Oceano (+4 p.p. vs. 2022)

89% não conhecem o movimento global  
(-4 p.p. vs. 2022)

De 0 a 10, como avalia esta iniciativa?
Média 8,4 (-0,1 vs. 2022)

78% acreditam que a Década do Oceano  
trará resultados concretos para a conservação 
do oceano (-6 p.p. vs. 2022)
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ALGUNS ACHADOS
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UM MERGULHO DE CONHECIMENTO

Conheça outras publicações da coleção Oceano Sem Mistérios, 
acesse mais fontes de informação sobre o oceano e envolva-se 
em ações práticas a favor do ecossistema marinho!

SOBRE A DÉCADA  
DO OCEANO

DESVENDANDO  
OS MANGUEZAIS

DESVENDANDO OS  
RECIFES DE CORAIS

A RELAÇÃO DOS 
BRASILEIROS COM  
O MAR (2022)

Oceano sem mistérios
Construindo cidades azuis

Oceano sem Mistérios
Carbono azul dos manguezais
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UMA INICIATIVA: EM COOPERAÇÃO:

ACCESS ENGLISH VERSION

EM COOPERAÇÃO:

Oceano sem Mistérios
Esporte e saúde à beira-mar
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UMA INICIATIVA: 

CONSTRUINDO  
CIDADES AZUIS

CARBONO AZUL  
DOS MANGUEZAIS

ESPORTE E SAÚDE  
À BEIRA-MAR

�����������
���������
�������������������������

���������������

Oceano sem mistérios
Desvendando os recifes de corais

Belle Co

Thomás Banha

Carlos dos Santos

Barbara Pinheiro

1

Oceano sem mistérios
A relação dos brasileiros com o mar

Uma iniciativa:

ACCESS ENGLISH VERSION

Em cooperação:

ACESSE ACESSEACESSE

ACESSE

ACESSEACESSEACESSE
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